TOROS UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE BILGILENDIRME FORMU

”Dersin Kodu PSi523
Dersin Adi PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI
Béliim/Programi Yariyil 0 |ciz Bahar
Dersin Tiirii Zorunlu (' | Segmeli
PSIKOLOJI TEZLi YL PROGRAMI ||Dersin Anlatildigi Dil Tiirkge (' | ingilizce
Sinif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri Teorl 3 Uygulamao AKGTS

Dersin Sorumlusu

Unvani, Adi-Soyadi PROF. DR. BANU YAZGAN INANC

lletisim Bilgileri

banuyazgan.inanc@toros.edu.tr

Ders Hakkinda Bilgi

Bu ders psikolojik arastirma teknikleri ve yoéntemlerine bir girig niteligindedir. Ele alinacak konular arastirma mantigi, gesitli psikolojik olgularin
nasil incelenecegine karar verirken ele alinmasi gereken hususlar ve belli konulari galisirken g6z 6niine alinmasi gereken sinirliliklardir.
Arastirmaya icten veya distan gelebilecek tehditler ele alinacaktir. Bu hususlarda psikolojideki gesitli aragtirmalardan érnekler verilecektir.
Ogrenciler ders notlarinin yani sira aktif bir sekilde arastirma projeleri hazirlayip analiz edeceklerdir. Ayrica 6grenciler arastirma raporu yazmay!i
da 6greneceklerdir.

HAFTALIK AYRINTILI DERS ICERIGI

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1. Hafta PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERINE GIRIS Senkron
2. Hafta ||PSiKOLOJiDE ARASTIRMA YONTEMLERINE GIRIS Senkron
3. Hafta ||DEGi$KENLER VE ORNEKLEM 1. BOLUM Senkron
DEGISKENLER VE ORNEKLEM 2. BOLUM

4. Hafta DENEYSEL DESENLER Senkron
5. Hafta ALAN CALISMALARI Senkron
6. Hafta GOZLEMSEL YONTEMLER Senkron
7. Hafta GORUSME Senkron
Ara Sinav (Agiklama)* Yazili Sinav %40 -Online

8. Hafta KARSILASTIRMA CALISMALARI Senkron
9. Hafta ARASTIRMA ETIGi Senkron
10. Hafta AKSIYON ARASTIRMALARI Senkron
11. Hafta VAKA CALISMASI Senkron
12. Hafta UCGENLEME Senkron
13. Hafta RETROSPEKTIF CALISMALAR Senkron
14. Hafta GENEL OZET - TARTISMA Senkron

Final (aciklama)**

Odev %60

Biitiinleme (aciklama)

Yazih Sinav %60 -Online

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayli bir sekilde agiklayiniz.

Senkron (es Zamanl) Teorik konular ile ilgili problemler ve gbziimleri Senkron (Eszamanli) video olarak yapilacaktir
Asekron (Es zamanl n
olmavan) Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢6ziimleri Ansenkron (Eszamansiz) video olarak yapilacaktir
K Egiti - e L R e -
arma+ g:ll(r:'no(ny‘uzyuze n Yiizylize egitime katilamayan 6grencilere ayni zamanda Senkron (Canli ders) olarak dersi izlemeleri saglanacaktir
Yiizyiize n Pandemi kosuularin ortadan kalkmasi durumunda yiiz yiize egitim yapilacaktir
Diger [ |

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yuritilmesi igin diger agiklamalar

Derse Devam***

Senkron ders izlenmesinde zorunlu devam 70%

Dersin Kaynaklan

Erkus, A. (2011). Davranig bilimleri icin bilimsel aragtirma siireci. Segkin.

Yardimci Kaynaklar

Ders Danigmanhgi

Danigmanlik yonetimi (Senkron, yiizyiize ve diger)

Online olarak yiiriitiilecektir.

Danismanlik Konulari Tarih Saat
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TOROS UNIVERSITES
LiISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE BILGILENDIRME FORMU
”Dersin Kodu PSi505
Dersin Adi PSIKOLOJIDE ETIK
sli "PSIKOLOJI Yariyil Giiz Bahar
Boliim/Programi TEZLI YUKSEK LISANS" I:I -
Dersin Turi Zorunlu [m | Segmeli
||Dersin Anlatildigi Dil Tiirkge [m | ingilizce
X . Teori Uygulama AKTS
Sinif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri
3] 0 6
Unvani, Adi-Soyadi Dr. Ogretim Uyesi Meltem Giiler
Dersin Sorumlusu [} -
lletisim Bilgileri meltemgule@gmail.com
Bu dersin amaci égrencilere, Tirk Psikologlar Dernegi Etik Yonetmeliginde belirtilen, psikoloji meslegi ve biliminin standartlarini 6gretmek ve
Ders Hakkinda Bilgi ogrencilerin etik ilkeleri is hayatlarinda uygulamalarini saglamaktir.
HAFTALIK AYRINTILI DERS ICERIGI
Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1. Hafta Psikolojide Etige Giris ve Amerikan Psikoloji Birligi Etik Kurallar Senkron
2. Hafta ||Dl'.]ze|tici ve Pozitif Etik Senkron
3. Hafta ||Etik Davranigin Temelleri Senkron
4. Hafta Psikologlar icin Genel Etik Kavramlari Senkron
5. Hafta Tirk Psikologlar Dernegi Etik Yénetmeligi Senkron
6. Hafta Tirk Psikologlar Dernegi Etik Yénetmeligi Senkron
7. Hafta Tirk Psikologlar Dernegi Etik Yénetmeligi Senkron

Ara Sinav (Agiklama)* Odev %40 (Ara sinav notu ilgili konularda yapailacak olan édevi sunum ile verilecektir.

8. Hafta Tirk Psikologlar Dernegi Etik Sure¢ Yénetmeligi Senkron
9. Hafta Tirk Psikologlar Dernegi Etik Sure¢ Yénetmeligi Senkron
10. Hafta Uygulama, Arastirma ve Egitimde Etik Karar Verme Senkron
11. Hafta ||Uygu|ama, Aragtirma ve Egitimde Etik Karar Verme Senkron
12. Hafta ||Uygu|ama, Aragtirma ve Egitimde Etik Karar Verme Senkron
13. Hafta ||Uygu|ama, Arastirma ve Egitimde Etik Karar Verme Senkron
14. Hafta Bilimsel Arastirma ve Etik Senkron
Final (agiklama)** Sinav %60 -online/yazil - klasik olacaktir.
Biitiinleme (agiklama) Sinav %60 -online/yazili -klasik olacaktir.
Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayli bir sekilde acgiklayiniz.
Senkron (es Zamanli)
Ansekron (Es zamanli m |
"Kal.'.ma fgltm:on\ u
Yiizyiize [ |
Diger [ |
Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi icin diger aciklamalar
Derse Devam*** 100%

1. Tiirk Psikologlar Dernegi Etik Yonetmeligi 2. Tiirk Psikologlar Dernegi Etik Siire¢ Yonetmeligi; 3. Knapp, S. J., & VandeCreek, L.
Dersin Kaynaklan (2010). Psikologlar igin pratik etik: Pozitif yaklagim (Cev. M. Yilmaz, M. E. Sardogan, T. F. Karahan, S. B. Gelik). Metis, Ankara. 4. Nagy,
T. F. (2019). Psikologlar igin Temel Meslek Etigi, ( Gev.ihsan Dag), Nobel Yayinevi: Ankara.

Yardimci Kaynaklar Alanyazin taramalari

Danigmanlik yonetimi (Senkron, yiizyiize ve diger) Online yiiriitillecektir

Danigmanlik Konulari Tarih Saat
Ders Danigmanhgi
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TOROS UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU

||Dersin Kodu PSi 509
Dersin Adi SAGLIK PSIKOLOJISI
Béliim/Programi PSIKOLOJI TEZLI YL Yariyil O |ciz Bahar
Dersin Tiirii (| Zorunlu Secmeli
||Dersin Anlatildigi Dil Tiirke [ [ingilizce
Sinif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri Te;ri Uygl.;lama AKGTS

Dersin Sorumlusu

Unvani, Adi-Soyadi

Prof. Dr. Banu YAZGAN INANC

lletisim Bilgileri

Ders Hakkinda Bilgi

banuyazgan.inanc@toros.edu.tr

Bu ders, saglik psikolojisinin ilgilendigi konular ve baslica yaklasimlara iligkin bilgi aktarimini ve saglik psikoloji alanyazinindan segilen
makalelerin bu yaklasim ve bilgiler 1s1ginda tartisilmasini kapsamaktadir.

HAFTALIK AYRINTILI DERS IGERIGI

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1. Hafta Saglik Psikolojisi Girig Senkron
2. Hafta Saglik Davranigi Senkron
3. Hafta Stres Senkron
4. Hafta Saglik Davranigina Bagh Kalma Senkron
5. Hafta Agri Senkron
6. Hafta Kronik Hastaliklar Senkron

Ara Sinav (Agiklama)*

Yazili Sinav - Online

40% oraninda etkilidir

8. Hafta Plasebo Senkron
9. Hafta Saglik Danigmasi |- Yénlendirme Dinleme Senkron
10. Hafta Saglik Danigsmasi |l - Katilma Davranisi Senkron
11. Hafta Saglik Danigmasi lll - Konugsmaya Davet Senkron
12. Hafta Saglik Danigsmasi IV - Agiklama Senkron
13. Hafta Saglik Danigmasi |V - Duygulara Tepki Verme Senkron
14. Hafta Saglik Danigmasi IV - Ozetleme Senkron

Final (aciklama)**

Odev

60% oraninda etkilidir.

Biitiinleme (aciklama)

Yazili Sinav - Online

60% oraninda etkilidir.

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde agiklayiniz.

Senkron (es Zamanh)

Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢oziimleri Senkron (Eszamanl) video olarak yapilacaktir

Ansekron (Es zamanh
olmavan)

Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢éziimleri Ansenkron (Eszamansiz) video olarak yapilacaktir

Karma Egitim
(ylizyiize + sekron)

Yiizyilize egitime katilamayan 6grencilere ayni zamanda Senkron (Canh ders) olarak dersi izlemeleri saglanacaktir

Yiizyize

Pandemi kosullarinin ortadan kalkmasi durumunda yiiz yiize egitim yapilacaktir

Diger

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi i¢in diger agiklamalar

Derse Devam***

" Senkron ders izlenmesinde % 70 devam zorunlulugu bulunmaktadir***

Dersin Kaynaklari

Dirik, G. (Ed.). (2016) Saglik Psikolojisi. Ankara:Nobel Akademik Yayincilik

Yardimci Kaynaklar

Ders Danigmanhgi

Danigmanlik yonetimii (Senkron, yiizyiize ve diger)

Senkron egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danigmanlhk Konulan

Tarih

Saat
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TOROS UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU

||Dersin Kodu PSi 531
Dersin Adi COCUK VE ERGEN TERAPI TEKNIKLERI
Boliim/Programi Psikoloji Tezli YL Yariyil O |ciz Bahar
Dersin Tiirii (| Zorunlu Secmeli
||Dersin Anlatildigi Dil Tiirke [ [ingilizce
Sinif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri Te:ri Uygl.;lama AKBTS

Dersin Sorumlusu

Unvani, Adi-Soyadi

Dog. Dr. Mehmet BILGIN

lletisim Bilgileri

5364340593

Ders Hakkinda Bilgi

TERAP| TEKNIKLERININ TANITIMI

HAFTALIK AYRINTILI DERS IGERIGI

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri

1. Hafta TEMEL TERAPI TEKNIKLERI Senkron, Asenkron
2. Hafta ETKILI TERAPIST OZELLIKLERI Senkron, Asenkron
3. Hafta MIKROSKILS HIYERARSI Senkron, Asenkron
4. Hafta AMAC OLUSTURMA Senkron, Asenkron
5. Hafta TREMEL DINLEMNE BECERILERI Senkron, Asenkron
6. Hafta GERCEKLIK TERAPISI Senkron, Asenkron
Ara Sinav (Aciklama)* [[ONLINE /ODEV/%50

8. Hafta ADLERIAN TERAPI Senkron, Asenkron
9. Hafta CLIENT -CENTR TERAPI Senkron, Asenkron
10. Hafta DAVRANISCI TEKNIKLER Senkron, Asenkron
11. Hafta BILISSEL TEKNIKLER Senkron, Asenkron
12. Hafta AFFEKTIF TEKNIKLER Senkron, Asenkron
13. Hafta GESTALT TEKNIKLERI Senkron, Asenkron
14. Hafta SONLANDIRMA Senkron, Asenkron

Final (aciklama)**

online / ODEV (%50)

Biitiinleme (aciklama)

online / ODEV (%50)

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayli bir sekilde acgiklayiniz.

Senkron (es Zamanh) - Teorik konular ile ilgili problemler Senkron (Eszamanli) video olarak yapilacaktir
An=ekicnl(s z‘amanll Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢éziimleri Ansenkron (Eszamansiz) video olarak yapilacaktir
L olmavan
“Ka_r.ma Egitim |:| Yiizyilize egitime katilamayan 6grencilere ayni zamanda Senkron (Canh ders) olarak dersi izlemeleri saglanacaktir
(yluzyiice + sekron)
Yiizyize u Pandemi kosuularin ortadan kalkmasi durumunda yiiz yiize egitim yapilacaktir
Diger (|

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiritiilmesi icin diger agiklamalar

Derse Devam***

Yiizyilize veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunlulugu bulunmaktadir***

Dersin Kaynaklari

OGRETIM UYESiI TARAFINDAN VERILEN NOTLAR

Yardimci Kaynaklar

Ders Danigmanhigi

Danigmanlik yonetimii (Senkron, yiizyiize ve diger)

Yiiz yiize ve Senkron egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danigmanlhk Konulan

Tarih Saat




TOROS UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU

Dersin Kodu PSi535
Dersin Adi Toplumsal Zihin Saghgi ve Topluluk Psikolojisi
Boliim/Programi Psikoloji Yaryil 0O o Bahar
Dersin Tiirii (m | Zorunlu Secmeli
Dersin Anlatildigi Dil Tiirkge (m | ingilizce
Sinif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri Te;ri Uygl:)lama AKGTS
Unvani, Adi-Soyadi Prof. Dr. Unsal YETIM

Dersin Sorumlusu [, . L
lletisim Bilgileri

unsal.yetim@toros.edu.tr

. Bu ders toplum psikolojisi ve toplum ruh saghigi psikolojisinin birbiriyle iligkili alanlarini incelemeyi amaglar.
Ders Hakkinda Bilgi

HAFTALIK AYRINTILI DERS IGERIGI

Hafta Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1. Hafta Girig Dersi Senkron, Asenkron
2. Hafta Toplum psikolojisinin temel degderlerinin tanimlayabilme Senkron, Asenkron
3. Hafta Toplum Psikolojisindeki Mevcut Arastirma Ydntemleri Senkron, Asenkron
4. Hafta Toplum psikolojisindeki mevcut arastirma yéntemlerini kavrayabilme Senkron, Asenkron
5. Hafta Konumlara gére esitsizlikleri anlamaya yénelik kavramlari agiklayabilme Senkron, Asenkron
6. Hafta Konumlara gére esitsizlikleri anlamaya yonelik kavramlari agiklayabilme Senkron, Asenkron
Ara Sinav (Agiklama)* ODEV 40%
8. Hafta Topluluklar Glglendirme Senkron, Asenkron
9. Hafta Toplumdaki savas, gog, evsizlik ve issizlik etkilerini ortaya koyabilme Senkron, Asenkron
10. Hafta Toplumdaki savas, gog, evsizlik ve issizlik etkilerini ortaya koyabilme Senkron, Asenkron
11. Hafta Saglik konularinin konumla iligkisini aciklayabilme Senkron, Asenkron
12. Hafta Saglik konularinin konumla iligkisini agiklayabilme Senkron, Asenkron
13. Hafta Topluluklarin glglendiriimesini kavrayabilme Senkron, Asenkron
14. Hafta Topluluklarin glglendiriimesini kavrayabilme Senkron, Asenkron
ODEV 60%

Final (agiklama)**

_— ODEV 60%
Biitiinleme (agiklama)

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayh bir sekilde aciklayiniz.

Teorik konular ile ilgili problemler Senkron (Eszamanli) video olarak yapilacaktir

Ansekron (Es zamanl

Senkron (es Zamanh)
olmavan) -

] Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢6ziimleri Ansenkron (Egzamansiz) video olarak yapilacaktir

Kamma Egitim Yilizylize egitime katilamayan 6grencilere ayni zamanda Senkron (Canli ders) olarak dersi izlemeleri saglanacaktir

(yuizyiice + sekron) u
(= |

Yiizyize Pandemi kosuularin ortadan kalkmasi durumunda yiiz yiize egitim yapilacaktir

Diger (m |

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiriitilmesi igin diger agiklamalar

Derse Devam*** Yiizyiize veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunlulugu bulunmaktadir**

Orford, J. (2008). Community psychology: Challenges, controversies and emerging consensus. John Wiley & Sons.
Dersin Kaynaklan

Yardimci Kaynaklar

Danismaniik ySnetimii (Senkron, yiizyiize ve diger) Senkron egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danigmanlik Konulari Tarih Saat
Ders Dar hgr

2 £
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TOROS UNIVERSITESI LISANSUSTU
EGITIM ENSTITUSU
2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU
”Dersin Kodu PSi534
Dersin Adi SOSYAL KIMLIK VE GRUPLAR ARASI SURECLER
Béliim/Programi Psikoloji Tezli YL Yariyil 0 |ocuz Bahar
Dersin Tiirii m | Zorunlu Segmeli
||Dersin Anlatildigi Dil Tiirkge (' | ingilizce
. . L Teori Uygulama AKTS
Sinif Liitfen Segim Yapiniz! Dersin Kredi Bilgileri 3 o 5

Dersin Sorumlusu

Unvani, Adi-Soyadi

Prof. Dr. Unsal YETIM

lletisim Bilgileri

unsal.yetim@toros.edu.tr

Ders Hakkinda Bilgi

Bu ders, sosyal kimlik, sosyal temsil, kiltirlesme sireci ve gruplar arasi iligkilerin teorilerini ve temel bulgularini
inceler ve degerlendirir. Bu dersin 6grencileri, bu konulari ayrintili bir sekilde analiz etme ve degerlendirme becerisi
kazanirlar. Temel 6zellikler ve bu alanlarla ilgili 6rnek vakalar ve arastirma yontemleri bu ders kapsaminda degerlendirilir.

HAFTALIK AYRINTILI DERS IGERIGI

Hafta

Konular

Ogretim Yontem ve Teknikleri

1. Hafta

GIRIS DERSI

Senkron, Asenkron

. Hafta

SOSYAL PSIKOLOJININ TARIHI

Senkron, Asenkron

. Hafta

SOSYAL PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI

Senkron, Asenkron

SOSYAL PSIKOLOJININ DOGASI

Senkron, Asenkron

2
3
4. Hafta
5
6

. Hafta SOSYAL PSIKOLOJININ DOGASI Senkron, Asenkron
. Hafta BIREYSEL SURECLER Senkron, Asenkron
Ara Sinav (Agiklama)* ODEV 40%
8. Hafta BIREYSEL SURECLER Senkron, Asenkron
9. Hafta ”Ki$iLER ARASI SURECLER Senkron, Asenkron
10. Hafta KISILER ARASI SURECLER Senkron, Asenkron
11. Hafta GRUP iCi SURECLER Senkron, Asenkron
12. Hafta GRUP iCi SURECLER Senkron, Asenkron
13. Hafta GRUP ARASI SURECLER VE TOPLUM Senkron, Asenkron
14. Hafta GRUP ARASI SURECLER VE TOPLUM Senkron, Asenkron
. .
Final (aciklama)** ODEV 60%
ODEV 60%

Biitiinleme (aciklama)

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde agiklayiniz.

Senkron (es Zamanl) - Teorik konular ile ilgili problemler Senkron (Eszamanl) video olarak yapilacaktir
Ansekron (Es zamanlh . P - . .
ol N Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢oziimleri Ansenkron (Egszamansiz) video olarak yapilacaktir
"Ka.r_ma =il I:I Yiizylize egitime katilamayan 6grencilere ayni zamanda Senkron (Canli ders) olarak dersi izlemeleri saglanacaktir
(ylizyiice + sekron)
Yiizylize n Pandemi kosuularin ortadan kalkmasi durumunda yiiz yiize egitim yapilacaktir
Diger (' |

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiritiilmesi icin diger agiklamalar

Derse Devam***

Yiizyiize veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunlulugu bulunmaktadir’

Dersin Kaynaklari

Cooper, M. A. H. J. (2003). The Sage handbook of social psychology. Sage.

Yardimci Kaynaklar

Ders Danigmanhgi

Danigmanlik yonetimi (Senkron, yiizyiize ve diger)

Senkron egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danigmanlik Konulari

Tarih

Saat
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TOROS UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE FORMU

Dersin Kodu "PSi 506
Dersin Adi ILERI PSIKOPATOLOJI Il
Béliim/Programi PSIKOLOJI TEZLI YL Yariyil 0O o Bahar
Dersin Tiirii (m | Zorunlu Secmeli
Dersin Anlatildigi Dil Tiirkge (m | ingilizce
Sinif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri Te;ri Uygl:)lama AK6TS

Unvani, Adi-Soyadi Ass. Prof.Dr. F.SEMA BENGI

Dersin Sorumlusu [, . o
lietisim Bilgileri sema.gurkan@toros.edu.tr, 0324 3253300

Cagdas anormal psikolojisinde kullanilan tanimlar, psikopatolojiye neler neden olur, psikolojik sorunlari azaltmada
ya da 6nlemede hangi terapiler en etkili yollardir sorularina yanitlarin verildigi bir icerikle dersin veriimesi
amagclanmaktadir.

Ders Hakkinda Bilgi

HAFTALIK AYRINTILI DERS IGERIGI

Hafta " Konular Ogretim Yéntem ve Teknikleri
1. Hafta ||Ders plan, icerik, 6grencilerden beklenen calismalar, énerilen kitaplar vb. Senkron, Ansekron
2. Hafta ||Duygu Durum Bzk. DSM 5 Senkron, Ansekron
3. Hafta ||Duygu Durum Bzk. DSM 5 devam Senkron, Ansekron
4. Hafta Duygu Durum Bzk. DSM 5 devam Senkron, Ansekron
5. Hafta Bedensel Belirti ve lliskili Bozukluklar Senkron, Ansekron
6. Hafta Bedensel Belirti ve lligkili Bozukluklar Dvm.. Senkron, Ansekron

Ara Sinav (Aciklama)* |Ara sinav online test olarak yapilacaktir. 40%

8. Hafta Yeme Bozuklugu Senkron, Ansekron

9. Hafta Yeme Bozuklugu Senkron, Ansekron

10. Hafta Dissosiyatif Bozukluklar Senkron, Ansekron

11. Hafta | Dissosiyatif Bozukluklar Senkron, Ansekron
DSM-5'te Alkol ve Madde Kullanim

12. Hafta Bozukluklari Senkron, Ansekron
Sizofreni ve Diger

13. Hafta ||Psik0tik Bozukluklar Senkron, Ansekron
Sizofreni ve Diger

14. Hafta | Psikotik Bozukluklar Senkron, Ansekron

Ogrenclerin o6dev olarak hazirladiklar ve ders esnasiinda senkron sunduklari powerpoint sunulari ve word olarak verdikleri proje ddevleri
Final (agiklama)** 60%

o Online test olarak yapilacaktir.
Biitiinleme (agiklama)

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayh bir sekilde aciklayiniz.

S () 2l Teorik konularSenkron (Eszamanl) video olarak yapilacaktir

Ansekron (Es zamanl
L olmavan)

Karma Egitim

P Yilizylize egitime katilamayan 6grencilere ayni zamanda Senkron (Canli ders) olarak dersi izlemeleri saglanacaktir
(yuizyiice + sekron)

Yiizyiize Pandemi kosuularin ortadan kalkmasi durumunda yiiz yiize egitim yapilacaktir

Diger (m |

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitilmesi igin diger agiklamalar

Derse Devam*** Yiizyiize veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunlulugu bulunmaktadir**

Cocuk Ruh Saghg, Serdal Seven, (2013), Pegem Akademi Yayincilik

Dersin Kaynaklan

Yardimci Kaynaklar

Danismanlik yGnetimi (Senkron, yiizyiize ve diger) Yiiz yiize ve Senkron egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danigmanlik Konulari Tarih Saat
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TOROS UNIVERSITESI
LiISANSUSTU EGiTiM ENSTITUSU

2020-2021 EGiTiM-OGRETIM YILI DERS iZLENCE BILGILENDIRME FORMU

Dersin Kodu "PSY535

Dersin Adi "_BiREYSE PSIKOLOJIK DANISMA |
Boliim/Programi Yariyil Giiz [m | Bahar

Dersin Tiirii Zorunlu Segmeli

PSIKOLOJI TEZLI TL Dersin Anlatildigi Dil = Tiirkge [ | ingilizce
. o Teori Uygulama AKTS
Sinif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri
3 0] 6
Unvani, Adi-Soyadi DR. OGR. UYESI M. YALCIN ORTAKALE

Dersin Sorumlusu [~ —
lletisim Bilgileri

yalcin.ortakale@toros.edu.tr

Ders Hakkinda Bilgi Bu dersin amaci; cagdas psikolojik danisma yaklasimlarini ve teknikleri hakkinda gene bilgi sahibi olmaktir.

HAFTALIK AYRINTILI DERS iGERIGI

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
BIREYSEL VE GRUPLA PSIKOLOJIK DANISMANIN BENZERLIKLERI VE
1. Hafta FARKLILARI SENKRON
2. Hafta Etkili Psikolojik Danismanlarin Ozellikleri SENKRON
3. Hafta Psikolojik Danisma Basamaklari ve Becerileri SENKRON
4. Hafta Psikolojik Danisma Miidahalelerini Se¢me ve Uygulama SENKRON
5. Hafta Psikolojik Danisma Planlamasinda Basamaklarin Kullaniimasi SENKRON
6. Hafta Bagimlilik ve Bilyiime SENKRON
7. Hafta Danisma Surecini Yapilandirmak SENKRON
Ara Sinav (Aciklama)* TEST 60% - ONLINE
8. Hafta Psikolojik Danismanin Baglatiimasi SENKRON
9. Hafta Terapétik lliskiyi Olustururken Karsilasilan Sikintilar SENKRON
10. Hafta iC ILETISIM KAVRAM | VE IG ILETISIM SURECI SENKRON
11. Hafta KENDINI TANIMANIN BOYUTLARI SENKRON
12. Hafta Kendine Giiven/Saygi (SELF - ESTEEM) SENKRON
13. Hafta EMPATININ GELISI SENKRON
EMPATI-YARDIM ETME - OLUMLU SOSYAL (PROSOSYAL) DAVRANIS
14. Hafta ILISKISI SENKRON
Final (agiklama)** TEST 60% - ONLINE
Biitiinleme (aciklama) TEST 60% - ONLINE

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayl bir sekilde agiklayiniz.

Senkron (es Zamanh)

Ansekron (Es zamanl u
Karma Egitim
s L=
Yiizyiize u
Diger [m |
Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitul: i igin diger acikl |
Derse Devam*** Senkron ders izlenmesinde 70%devam zorunlulugu bulunmaktadir.

1-Professional Counselor: A process Guide to Helping : Psikolojik Danigma Ilke ve Teknikleri: Psikolojik Yardim Siireci El Kitabi : Harold Hackney ve Sherry Cormier

2-TEMEL PSIKOLOJIK DANISMA BECERILERI - Yardimcinin El Kitabi Basic Counselling Skills A Helper’s Manual

Dersin Kaynaklari Richard Nelson-Jones

3- RASYONEL DUYGUCU DAVRANISGI TERAPI UYGULAMACISININ BIR KLAVUZU A PRACTITIONER'S GUIDE TO RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY
Raymond A. Digiuseppe - Kristene A. Doyle - Windy Dryden -Wouter Backx Editor ve Geviren: Yrd. Dog. Dr. Murat Artiran

4-PSIKOLOJIK DANISMA UYGULAMALARINDA TEMEL KONULAR. Yenilenmis ikinci Bask.
Key Issues for Counselling in Action. Second Edition. Windy Dryden ve Andrew Reeves.
Ceviri Editorii: Fliisun Akkoyun NOBEL

5- ILETISIM BECERILERI Anlamak-Anlatmak-Anlagsmak
-Prof. Dr. Demet Giiriiz -Dog. Dr. Aysen Temel Eginli
© Copyright 2018, NOBEL AKADEMIK YAYINCILIK EGITIM DANISM ANLIK TiC. LTD. $Ti. SERTIFIKA NO.: 40340

[Yardimci Kaynaklar

Danigmanlhik yonetimii (Senkron, yiizyiize ve diger)

Senkron derslerde saglanacaktir.

Damsmanlik Konulari Tarih Saat
Ders D: g
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TOROS UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGiTiM ENSTITUSU

||Dersin Kodu PSi519
Dersin Adi PSIKODINAMIK TERAPI KURAMLAR VE TEKNIKLER
- PSIKOLOJI YUKSEK LISANS  [yar, i
5 yil Giiz Bahar

ERILACHTETD PROGRAMI (TEZLi)™ o o

Dersin Tiirii (m | Zorunlu Segmeli

Dersin Anlatildigi Dil Tiirkge O ingilizce

. . Teori Uygulama AKTS

Simif Ders Asamasi Dersin Kredi Bilgileri 3 o 3

Dersin Sorumlusu

Unvani, Adi-Soyad! Dr. Ogretim Uyesi Feyruz USLUOGLU

lletigim Bilgileri

feyruz.usluoglu@toros.edu.tr

Ders Hakkinda Bilgi

Psikodinamik psikoterapi kuramlarinin genel esaslarinin anlatiimasidir.

HAFTALIK AYRINTILI DERS IGERIGI

Hafta Konular Ogretim Yontem ve Teknikleri
1. Hafta Psikanalize girig, psikanalize iligkin mitler Cevirim ici senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
2. Hafta Sigmund Freud ve Klasik Psikanaliz Cevirim ici senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
3. Hafta Ego Psikolojisi Teorileri (H. Hartman, A. Freud) Cevirim igi senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
4. Hafta Ego Psikolojisi Teorileri (R. Spitz; M. Mahler) Cevirim ici senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
5. Hafta Nesne lliskileri Teorisi (Melanie Klein) Cevirim i¢i senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
6. Hafta ingiliz Nesne lligkileri Teorileri (W. R. D. Fairbairn) Cevirim i¢i senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma

Ara Sinav (Agiklama)*

Ara sinavin degerlendirmesi sunum ve sinav biciminde yapilacaktir. Sunum derste igslenen konularla ilgili son bes yilda yapilmis iki aragtirma
makalesinin degerlendirilmesi ve sunumundan olusacak olup ara sinava katkisi %25 olacaktir. Sinav ise gevirimigi araglar yoluyla goktan segmeli
ve kalsik sinav biciminde yapilacak olup ara sinava olan katkisi %75 olacaktir. Ara sinavin basari notuna katksi %40 olacaktir.

8. Hafta ingiliz Nesne lligkileri Teorileri (D. W. Winnicott) Cevirim ici senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
9. Hafta Kisileraras| Psikanaliz (H. S. Sullivan) Cevirim igi senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
10. Hafta Modern Nesne lligkileri Teorisi ( O. Kernberg) Cevirim igi senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
11. Hafta Kendilik Psikolojisi (H. Kohut) Cevirim ici senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
12. Hafta Cagdas Freudcu Revizyonu (Jacques Lacan) Cevirim igi senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
13. Hafta Kisa Dinamik Psikoterapi Cevirim i¢i senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma
14. Hafta Makale/ Olgu sunumlari Cevirim i¢i senkron, anlatim, soru-cevap, tartisma

Final (agiklama)**

Cevrimigi gcoktan segmeli ve klasik bigimde olup basar notuna katkisi % 60olarak hesaplanacaktir*.

Biitiinleme (agiklama)

Cevrimigi olarak yapilacaktir . Arasinavin %40 ve Biitiinleme sinav notunun % 60 alinarak basari notu hesaplanacaktir.

Dersin verilmesinde kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri detayh bir sekilde agiklayiniz.

Senkron (es Zamanlh)

Ders senkron (Eszamanl) olarak anlatim, soru-cevap ve tartigma yontem ve tekniklerle yiiriitiilecektir.

Ansekron (Es zamanli
L olmavan)

Teorik konular ile ilgili problemler ve ¢6ziimleri Ansenkron (Eszamansiz) video olarak yapilacaktir

Karma Egitim
(yuizyiice + sekron)

=]i=yge]

Yiizyiize egitime katilamayan 6grencilere ayni zamanda Senkron (Canli ders) olarak dersi izlemeleri saglanacaktir

Yiizyiize

3|

Pandemi kosuularin ortadan kalkmasi durumunda yiiz yiize egitim yapilacaktir

Diger

Dersin etkin ve verimli bir sekilde yiiriitiilmesi icin diger agiklamalar

Derse Devam***

Yiizyiize veya Senkron ders izlenmesinde % 70 devam zorunlulugu bulunmaktadir***

Dersin Kaynaklari

Mitchell, S. A., & Black, M. J. (2012). Freud ve Sonrasi: Modern Psikanalitik diigiincenin Tarihi. (Ed. Ayhan Egrilmez). Bilgi Universitesi Yayinlari.
Koskdere, A. A. (Ed.) (2011). Psikanalitik Psikoterapiler: temel kavramlar, kuramlar ve yontemler. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Yayinlar.

Akhtar, S. (2011). Dinamik psikoterapide doniim noktalari. (Ed. Ayhan Egrilmez). Odag Psikanaliz ve Psil api Egitim Hi tleri, Org. LTD. Sti.
Yayinlan No:15

Yardimci Kaynaklar

DT SRS (L e, P ED TR ER) Yiiz yiize ve Senkron egitimlerde soru-cevap seklinde yapilacaktir

Danigsmanlhk Konulari Tarih Saat

Ders Dar

Ders Yiizyiize/online ve senkron ylritiileceginden ayrica danismanlik verilmeyecektir.
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