
Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

7. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Asekron (Eş zamanlı 

olmayan)
Karma Eğitim (yüzyüze 

+ Sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Ders Danışmanlığı

SaatTarih

Danışmanlık yönetimi (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Online olarak yürütülecektir.

Danışmanlık Konuları 

Yazılı Sınav %40 -Online

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Senkron (Eşzamanlı) video olarak yapılacaktır

Yüzyüze eğitime katılamayan öğrencilere aynı zamanda Senkron (Canlı ders) olarak dersi izlemeleri sağlanacaktır

Pandemi koşuuların ortadan kalkması durumunda yüz yüze eğitim yapılacaktır

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Ansenkron (Eşzamansız) video olarak yapılacaktır

Yazılı Sınav %60 -Online

Ödev %60

GENEL ÖZET - TARTIŞMA

Senkron

Senkron

DEĞİŞKENLER VE ÖRNEKLEM 1. BÖLÜM

DEĞİŞKENLER VE ÖRNEKLEM 2. BÖLÜM

DENEYSEL DESENLER

ALAN ÇALIŞMALARI

GÖZLEMSEL YÖNTEMLER

GÖRÜŞME

Erkuş, A. (2011). Davranış bilimleri için bilimsel araştırma süreci. Seçkin.

KARŞILAŞTIRMA ÇALIŞMALARI

ARAŞTIRMA ETİĞİ

AKSİYON ARAŞTIRMALARI

VAKA ÇALIŞMASI

ÜÇGENLEME

RETROSPEKTİF ÇALIŞMALAR

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

Senkron ders izlenmesinde zorunlu devam 70%

Senkron

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Bu ders psikolojik araştırma teknikleri ve yöntemlerine bir giriş niteliğindedir. Ele alınacak konular araştırma mantığı,   çeşitli psikolojik olguların 

nasıl inceleneceğine karar verirken ele alınması gereken hususlar ve belli konuları çalışırken  göz önüne alınması gereken sınırlılıklardır. 

Araştırmaya içten veya dıştan gelebilecek tehditler ele alınacaktır.  Bu hususlarda psikolojideki çeşitli araştırmalardan örnekler verilecektir. 

Öğrenciler ders notlarının yanı sıra aktif bir  şekilde araştırma projeleri hazırlayıp analiz edeceklerdir. Ayrıca öğrenciler araştırma raporu yazmayı 

da öğreneceklerdir.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

PSİKOLOJİDE ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİNE GİRİŞ

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri

Sınıf Ders Aşaması

Dersin Adı PSİKOLOJİDE ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ

PSİKOLOJİDE ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİNE GİRİŞ Senkron

banuyazgan.inanc@toros.edu.tr

PROF. DR. BANU YAZGAN İNANÇ

TOROS ÜNİVERSİTESİ  

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE BİLGİLENDİRME FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı

PSİKOLOJİ TEZLİ YL PROGRAMI

Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSİ523

Dersin Anlatıldığı Dil

mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
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mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr


Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

7. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)
Karma Eğitim 

(yüzyüce + Sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

Danışmanlık yönetimi (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Online yürütülecektir

Danışmanlık Konuları 

TOROS ÜNİVERSİTES

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE BİLGİLENDİRME FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı
"PSİKOLOJİ 

TEZLİ YÜKSEK LİSANS"
Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSİ505

Dersin Anlatıldığı Dil

Sınıf Ders Aşaması

Psikolojide Etiğe Giriş ve Amerikan Psikoloji Birliği Etik Kuralları Senkron

Senkron

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Bu dersin amacı öğrencilere, Türk Psikologlar Derneği Etik Yönetmeliğinde belirtilen, psikoloji mesleği ve biliminin standartlarını öğretmek ve 

öğrencilerin etik ilkeleri iş hayatlarında uygulamalarını sağlamaktır.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Dersin Adı PSİKOLOJİDE ETİK 

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

SaatTarih

Alanyazın taramaları

1. Türk Psikologlar Derneği Etik Yönetmeliği     2. Türk Psikologlar Derneği Etik Süreç Yönetmeliği;     3. Knapp, S. J., & VandeCreek, L. 

(2010). Psikologlar için pratik etik: Pozitif yaklaşım (Çev. M. Yılmaz, M. E. Sardoğan, T. F. Karahan, S. B. Çelik). Metis, Ankara.   4. Nagy, 

T. F. (2019). Psikologlar İçin Temel Meslek Etiği, ( Çev.İhsan Dağ), Nobel Yayınevi: Ankara.

Türk Psikologlar Derneği Etik Süreç Yönetmeliği

Türk Psikologlar Derneği Etik Süreç Yönetmeliği

Uygulama, Araştırma ve Eğitimde Etik Karar Verme

Uygulama, Araştırma ve Eğitimde Etik Karar Verme

Uygulama, Araştırma ve Eğitimde Etik Karar Verme

Uygulama, Araştırma ve Eğitimde Etik Karar Verme

Düzeltici ve Pozitif Etik

Etik Davranışın Temelleri

Psikologlar için Genel Etik Kavramları

Türk Psikologlar Derneği Etik Yönetmeliği

Türk Psikologlar Derneği Etik Yönetmeliği

Türk Psikologlar Derneği Etik Yönetmeliği

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Ödev  %40 (Ara sınav notu ilgili konularda yapaılacak olan ödevi sunum ile verilecektir. 

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

100%

Ders Danışmanlığı

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri meltemgule@gmail.com

Dr. Öğretim Üyesi Meltem Güler

Sınav %60 -online/yazılı -klasik olacaktır. 

Sınav %60 -online/yazılı - klasik olacaktır. 

Bilimsel Araştırma ve Etik

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

mailto:meltemgule@gmail.com
mailto:meltemgule@gmail.com
mailto:meltemgule@gmail.com
mailto:meltemgule@gmail.com
mailto:meltemgule@gmail.com
mailto:meltemgule@gmail.com
mailto:meltemgule@gmail.com


Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)

Karma Eğitim 

(yüzyüze + sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

Dirik, G. (Ed.). (2016) Sağlık Psikolojisi. Ankara:Nobel Akademik Yayıncılık

Danışmanlık yönetimii (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Senkron eğitimlerde soru-cevap şeklinde yapılacaktır

Ders Danışmanlığı

Danışmanlık Konuları 

TOROS ÜNİVERSİTESİ 

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı PSİKOLOJİ TEZLİ YL Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSİ 509

Dersin Anlatıldığı Dil

Sınıf Ders Aşaması

Sağlık Psikolojisi Giriş Senkron

Senkron

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Bu ders, sağlık psikolojisinin ilgilendiği konular ve başlıca yaklaşımlara ilişkin bilgi aktarımını ve sağlık psikoloji alanyazınından seçilen 

makalelerin bu yaklaşım ve bilgiler ışığında tartışılmasını kapsamaktadır.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Senkron

Dersin Adı SAĞLIK PSİKOLOJİSİ

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

SaatTarih

Plasebo

Sağlık Danışması I- Yönlendirme Dinleme

Sağlık Danışması II - Katılma Davranışı

Sağlık Danışması III - Konuşmaya Davet

Sağlık Danışması IV - Açıklama

Sağlık Davranışı

Stres

Sağlık Davranışına Bağlı Kalma

Kronik Hastalıklar

Ağrı

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Yüzyüze eğitime katılamayan öğrencilere aynı zamanda Senkron (Canlı ders) olarak dersi izlemeleri sağlanacaktır

Pandemi koşullarının ortadan kalkması durumunda yüz yüze eğitim yapılacaktır

Yazılı Sınav - Online 

40% oranında etkilidir

Sağlık Danışması IV - Duygulara Tepki Verme

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

Senkron

 Senkron ders izlenmesinde % 70 devam zorunluluğu bulunmaktadır***

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri
banuyazgan.inanc@toros.edu.tr

Prof. Dr. Banu YAZGAN İNANÇ

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Ansenkron (Eşzamansız) video olarak yapılacaktır

Yazılı Sınav - Online

60% oranında etkilidir.

Ödev

 60% oranında etkilidir.

Sağlık Danışması IV - Özetleme

Senkron

Senkron

Senkron

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Senkron (Eşzamanlı) video olarak yapılacaktır

Senkron

Senkron

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr
mailto:banuyazgan.inanc@toros.edu.tr


Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)

Karma Eğitim 

(yüzyüce + sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri
5364340593

Doç. Dr. Mehmet BİLGİN

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Ansenkron (Eşzamansız) video olarak yapılacaktır

online / ÖDEV (%50)

   online / ÖDEV (%50)

SONLANDIRMA

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Teorik konular ile ilgili problemler Senkron (Eşzamanlı) video olarak yapılacaktır

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Danışmanlık Konuları 

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Yüzyüze eğitime katılamayan öğrencilere aynı zamanda Senkron (Canlı ders) olarak dersi izlemeleri sağlanacaktır

Pandemi koşuuların ortadan kalkması durumunda yüz yüze eğitim yapılacaktır

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

Yüzyüze veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunluluğu bulunmaktadır***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

ÖĞRETİM ÜYESİ TARAFINDAN VERİLEN NOTLAR

Danışmanlık yönetimii (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Yüz yüze ve Senkron eğitimlerde soru-cevap şeklinde yapılacaktır

Ders Danışmanlığı

MİKROSKİLS HİYERARŞİ

AMAÇ OLUŞTURMA

GERÇEKLİK TERAPİSİ

TREMEL DİNLEMNE BECERİLERİ

Senkron, Asenkron

ONLİNE /ÖDEV/%50

ADLERİAN TERAPİ

CLİENT -CENTR TERAPİ

DAVRANIŞÇI TEKNİKLER

BİLİŞSEL TEKNİKLER

AFFEKTİF TEKNİKLER

GESTALT TEKNİKLERİ

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

SaatTarih

TEMEL TERAPİ TEKNİKLERİ Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

TERAPİ TEKNİKLERİNİN TANITIMI

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

ETKİLİ TERAPİST ÖZELLİKLERİ

İngilizce

Dersin Kodu PSİ 531

Dersin Anlatıldığı Dil

Sınıf Ders Aşaması

Dersin Adı ÇOCUK VE ERGEN TERAPİ TEKNİKLERİ

TOROS ÜNİVERSİTESİ                                                                                                                           

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı Psikoloji Tezli YL Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe



Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)

Karma Eğitim 

(yüzyüce + sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

Orford, J. (2008). Community psychology: Challenges, controversies and emerging consensus. John Wiley & Sons.

Danışmanlık yönetimii (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Senkron eğitimlerde soru-cevap şeklinde yapılacaktır

Ders Danışmanlığı

Danışmanlık Konuları 

TOROS ÜNİVERSİTESİ                                                                                                                           

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı Psikoloji Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSİ535

Dersin Anlatıldığı Dil

Sınıf Ders Aşaması

Giriş Dersi Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Bu ders toplum psikolojisi ve toplum ruh sağlığı psikolojisinin birbiriyle ilişkili alanlarını incelemeyi amaçlar.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Senkron, Asenkron

Dersin Adı Toplumsal Zihin Sağlığı ve Topluluk Psikolojisi

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

SaatTarih

Toplulukları Güçlendirme

Toplumdaki savaş, göç, evsizlik ve işsizlik etkilerini ortaya koyabilme

Toplumdaki savaş, göç, evsizlik ve işsizlik etkilerini ortaya koyabilme

Sağlık konularının konumla ilişkisini açıklayabilme

Sağlık konularının konumla ilişkisini açıklayabilme

Toplum psikolojisinin temel değerlerinin tanımlayabilme

Toplum Psikolojisindeki Mevcut Araştırma Yöntemleri

Toplum psikolojisindeki mevcut araştırma yöntemlerini kavrayabilme

Konumlara göre eşitsizlikleri anlamaya yönelik kavramları açıklayabilme

Konumlara göre eşitsizlikleri anlamaya yönelik kavramları açıklayabilme

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Yüzyüze eğitime katılamayan öğrencilere aynı zamanda Senkron (Canlı ders) olarak dersi izlemeleri sağlanacaktır

Pandemi koşuuların ortadan kalkması durumunda yüz yüze eğitim yapılacaktır

ÖDEV 40%

Toplulukların güçlendirilmesini kavrayabilme

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Yüzyüze veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunluluğu bulunmaktadır***

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri
unsal.yetim@toros.edu.tr

Prof. Dr. Ünsal YETİM

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Ansenkron (Eşzamansız) video olarak yapılacaktır

ÖDEV 60%

ÖDEV 60%

Toplulukların güçlendirilmesini kavrayabilme

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Teorik konular ile ilgili problemler Senkron (Eşzamanlı) video olarak yapılacaktır

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr


Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)

Karma Eğitim 

(yüzyüce + sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

TOROS ÜNİVERSİTESİ                                                                                                                           LİSANSÜSTÜ 

EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı Psikoloji Tezli YL Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSİ534

Dersin Anlatıldığı Dil

Sınıf Lütfen Seçim Yapınız!

GİRİŞ DERSİ Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Bu ders, sosyal kimlik, sosyal temsil, kültürleşme süreci ve gruplar arası ilişkilerin teorilerini ve temel bulgularını 

inceler ve değerlendirir. Bu dersin öğrencileri, bu konuları ayrıntılı bir şekilde analiz etme ve değerlendirme becerisi

 kazanırlar. Temel özellikler ve bu alanlarla ilgili örnek vakalar ve araştırma yöntemleri bu ders kapsamında değerlendirilir.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Dersin Adı SOSYAL KİMLİK VE GRUPLAR ARASI SÜREÇLER

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

SaatTarih

BİREYSEL SÜREÇLER

KİŞİLER ARASI SÜREÇLER

KİŞİLER ARASI SÜREÇLER

GRUP İÇİ SÜREÇLER

GRUP İÇİ SÜREÇLER

GRUP ARASI SÜREÇLER VE TOPLUM

SOSYAL PSİKOLOJİNİN TARİHİ

SOSYAL PSİKOLOJİDE ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ

SOSYAL PSİKOLOJİNİN DOĞASI

BİREYSEL SÜREÇLER

SOSYAL PSİKOLOJİNİN DOĞASI

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

ÖDEV 40% 

Danışmanlık Konuları 

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Yüzyüze eğitime katılamayan öğrencilere aynı zamanda Senkron (Canlı ders) olarak dersi izlemeleri sağlanacaktır

Pandemi koşuuların ortadan kalkması durumunda yüz yüze eğitim yapılacaktır

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

Yüzyüze veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunluluğu bulunmaktadır***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

Cooper, M. A. H. J. (2003). The Sage handbook of social psychology. Sage.

Danışmanlık yönetimi (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Senkron eğitimlerde soru-cevap şeklinde yapılacaktır

Ders Danışmanlığı

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri
unsal.yetim@toros.edu.tr

Prof. Dr. Ünsal YETİM

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Ansenkron (Eşzamansız) video olarak yapılacaktır

ÖDEV 60% 

ÖDEV 60% 

GRUP ARASI SÜREÇLER VE TOPLUM

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Teorik konular ile ilgili problemler Senkron (Eşzamanlı) video olarak yapılacaktır

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

Senkron, Asenkron

mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr
mailto:unsal.yetim@toros.edu.tr


Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)

Karma Eğitim 

(yüzyüce + sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam*** Yüzyüze veya Senkron veya Ansekron ders izlenmesinde % 70 devam zorunluluğu bulunmaktadır***

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri
sema.gurkan@toros.edu.tr, 0324 3253300

Ass. Prof.Dr. F.SEMA BENGİ

 Online test olarak yapılacaktır.

Öğrenclerin ödev olarak hazırladıkları ve ders esnasıında senkron sundukları powerpoint sunuları ve word olarak verdikleri proje ödevleri 

60%

Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Teorik konularSenkron (Eşzamanlı) video olarak yapılacaktır

Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Yüzyüze eğitime katılamayan öğrencilere aynı zamanda Senkron (Canlı ders) olarak dersi izlemeleri sağlanacaktır

Pandemi koşuuların ortadan kalkması durumunda yüz yüze eğitim yapılacaktır

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Ara sınav online test olarak yapılacaktır. 40%

Yeme Bozukluğu

Senkron, Ansekron

Duygu Durum Bzk. DSM 5 

Duygu Durum Bzk. DSM 5 devam

Duygu Durum Bzk. DSM 5 devam

Bedensel Belirti ve İlişkili Bozukluklar Dvm..

Bedensel Belirti ve İlişkili Bozukluklar

Dersin Adı İLERİ PSİKOPATOLOJİ II

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

SaatTarih

Yeme Bozukluğu

Dissosiyatif Bozukluklar

“Şizofreni ve Diğer

Psikotik Bozukluklar
“Şizofreni ve Diğer

Psikotik Bozukluklar

DSM-5'te Alkol ve Madde Kullanım

Bozuklukları

Dissosiyatif Bozukluklar

Sınıf Ders Aşaması

Ders planı, içerik, öğrencilerden beklenen çalışmalar, önerilen kitaplar vb. Senkron, Ansekron

Senkron, Ansekron

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Çağdaş anormal psikolojisinde kullanılan tanımlar, psikopatolojiye neler neden olur, psikolojik sorunları azaltmada 

ya da önlemede hangi terapiler en etkili yollardır sorularına yanıtların verildiği bir içerikle dersin verilmesi 

amaçlanmaktadır.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

TOROS ÜNİVERSİTESİ                                                                                                                         

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı PSİKOLOJİ TEZLİ YL Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSİ 506 

Dersin Anlatıldığı Dil

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

Çocuk Ruh Sağlığı, Serdal Seven, (2013), Pegem Akademi Yayıncılık

Danışmanlık yönetimi (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Yüz yüze ve Senkron eğitimlerde soru-cevap şeklinde yapılacaktır

Ders Danışmanlığı

Danışmanlık Konuları 

mailto:sema.gurkan@toros.edu.tr,%200324%203253300
mailto:sema.gurkan@toros.edu.tr,%200324%203253300
mailto:sema.gurkan@toros.edu.tr,%200324%203253300
mailto:sema.gurkan@toros.edu.tr,%200324%203253300
mailto:sema.gurkan@toros.edu.tr,%200324%203253300
mailto:sema.gurkan@toros.edu.tr,%200324%203253300
mailto:sema.gurkan@toros.edu.tr,%200324%203253300


Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

7. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)
Karma Eğitim 

(yüzyüce + Sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

TOROS ÜNİVERSİTESİ                                                                                                                      

LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ

2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS İZLENCE BİLGİLENDİRME FORMU

Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı

PSİKOLOJİ TEZLİ TL

Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSY535

Dersin Anlatıldığı Dil

Sınıf Ders Aşaması

BİREYSEL VE GRUPLA PSİKOLOJİK DANIŞMANIN BENZERLİKLERİ VE 

FARKLILARI SENKRON

SENKRON

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Bu dersin amacı; çağdaş psikolojik danışma yaklaşımlarını ve teknikleri hakkında gene bilgi sahibi olmaktır.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Dersin Adı BİREYSEL PSİKOLOJİK DANIŞMA I

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

SaatTarih

1-Professional Counselor: A process Guide to Helping : Psikolojik Danışma İlke ve Teknikleri: Psikolojik Yardım Süreci El Kitabı : Harold Hackney ve Sherry Cormier

2-TEMEL PSİKOLOJİK DANIŞMA BECERİLERİ - Yardımcının El Kitabı Basic Counselling Skills A Helper’s Manual 

Richard Nelson-Jones

3- RASYONEL DUYGUCU DAVRANIŞÇI TERAPİ UYGULAMACISININ BİR KLAVUZU A PRACTITIONER'S GUİDE TO RATIONAL EMOTIVE BEHAVIOR THERAPY 

Raymond A. Digiuseppe - Kristene A. Doyle - Windy Dryden -Wouter Backx Editör ve Çeviren: Yrd. Doç. Dr. Murat Artıran

4-PSİKOLOJİK DANIŞMA UYGULAMALARINDA TEMEL KONULAR. Yenilenmiş İkinci Baskı.

   Key Issues for Counselling in Action.  Second Edition. Windy Dryden ve Andrew Reeves. 

   Çeviri Editörü: Füsun Akkoyun               NOBEL

5- İLETİŞİM BECERİLERİ Anlamak-Anlatmak-Anlaşmak

    -Prof. Dr. Demet Gürüz  -Doç. Dr. Ayşen Temel Eğinli

© Copyright 2018, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞM ANLIK TİC. LTD. ŞTİ. SERTİFİKA NO.: 40340

Psikolojik Danışmanın Başlatılması

Terapötik İlişkiyi Oluştururken Karşılaşılan Sıkıntılar 

İÇ İLETİŞİM KAVRAM I VE İÇ İLETİŞİM SÜRECİ 

KENDİNİ TANIMANIN BOYUTLARI 

Kendine Güven/Saygı (SELF - ESTEEM)

EMPATİNİN GELİŞİ

Etkili Psikolojik Danışmanların Özellikleri                                                                                                               

Psikolojik Danışma Basamakları ve Becerileri

 Psikolojik Danışma Müdahalelerini Seçme ve Uygulama  

Psikolojik Danışma Planlamasında Basamakların Kullanılması

Bağımlılık ve Büyüme

Danışma Sürecini Yapılandırmak

SENKRON

SENKRON

SENKRON

SENKRON

TEST 60% - ONLINE

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

Senkron ders izlenmesinde 70%devam zorunluluğu bulunmaktadır.

Ders Danışmanlığı

Danışmanlık yönetimii (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Senkron derslerde sağlanacaktır.

Danışmanlık Konuları 

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri
yalcin.ortakale@toros.edu.tr

DR. ÖĞR. ÜYESİ M. YALÇIN ORTAKALE

TEST 60% - ONLINE

TEST 60% - ONLINE

EMPATİ-YARDIM ETME - OLUMLU SOSYAL (PROSOSYAL) DAVRANIŞ 

İLİŞKİSİ

SENKRON

SENKRON

SENKRON

SENKRON

SENKRON

SENKRON

SENKRON

SENKRON

mailto:yalcin.ortakale@toros.edu.tr
mailto:yalcin.ortakale@toros.edu.tr
mailto:yalcin.ortakale@toros.edu.tr
mailto:yalcin.ortakale@toros.edu.tr
mailto:yalcin.ortakale@toros.edu.tr
mailto:yalcin.ortakale@toros.edu.tr
mailto:yalcin.ortakale@toros.edu.tr


Ders Hakkında Bilgi

Hafta

1. Hafta

2. Hafta

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

6. Hafta

Ara Sınav (Açıklama)*

8. Hafta

9. Hafta

10. Hafta

11. Hafta

12. Hafta

13. Hafta

14. Hafta

Final (açıklama)**

Bütünleme (açıklama)

Senkron (eş Zamanlı)

Ansekron (Eş zamanlı 

olmayan)

Karma Eğitim 

(yüzyüce + sekron)

Yüzyüze

Diğer

Derse Devam***

Ders Yüzyüze/online ve senkron yürütüleceğinden ayrıca danışmanlık verilmeyecektir. 
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Güz

Zorunlu

Bölüm/Programı
PSİKOLOJİ YÜKSEK LİSANS 

PROGRAMI (TEZLİ)	
Yarıyıl

Dersin Türü

Bahar

Seçmeli

Türkçe İngilizce

Dersin Kodu PSİ519

Dersin Anlatıldığı Dil

Sınıf Ders Aşaması

Psikanalize giriş, psikanalize ilişkin mitler Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Konular

Dersin Kredi Bilgileri
Teori Uygulama AKTS

63 0

Psikodinamik psikoterapi kuramlarının genel esaslarının anlatılmasıdır.

HAFTALIK AYRINTILI DERS İÇERİĞİ

Dersin Sorumlusu

Dersin Adı PSİKODİNAMİK TERAPİ KURAMLAR VE TEKNİKLER

Öğretim Yöntem ve Teknikleri

SaatTarih

İngiliz Nesne İlişkileri Teorileri (D. W. Winnicott)

Kişilerarası Psikanaliz (H. S. Sullivan)

Modern Nesne İlişkileri Teorisi ( O. Kernberg)

Kendilik Psikolojisi (H. Kohut)

Çağdaş Freudçu Revizyonu (Jacques Lacan)

Kısa Dinamik Psikoterapi

Sigmund Freud ve Klasik Psikanaliz

Ego Psikolojisi Teorileri (H. Hartman, A. Freud)

Ego Psikolojisi Teorileri (R. Spitz; M. Mahler)

İngiliz Nesne İlişkileri Teorileri (W. R. D. Fairbairn)

Nesne İlişkileri Teorisi (Melanie Klein)

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Ara sınavın  değerlendirmesi sunum ve sınav biçiminde yapılacaktır. Sunum derste işlenen konularla ilgili son beş yılda yapılmış iki araştırma 

makalesinin değerlendirilmesi ve sunumundan oluşacak olup ara sınava katkısı %25 olacaktır.  Sınav ise çevirimiçi araçlar yoluyla çoktan seçmeli 

ve kalsik sınav biçiminde yapılacak olup ara sınava olan katkısı %75 olacaktır.  Ara sınavın başarı notuna katksı %40 olacaktır.

Danışmanlık Konuları 

Dersin verilmesinde kullanılacak öğretim yöntem ve teknikleri detaylı bir şekilde açıklayınız.

Yüzyüze eğitime katılamayan öğrencilere aynı zamanda Senkron (Canlı ders) olarak dersi izlemeleri sağlanacaktır

Pandemi koşuuların ortadan kalkması durumunda yüz yüze eğitim yapılacaktır

Dersin etkin ve verimli bir şekilde yürütülmesi için diğer açıklamalar

Yüzyüze veya Senkron ders izlenmesinde % 70 devam zorunluluğu bulunmaktadır***

Dersin Kaynakları

Yardımcı Kaynaklar

 Mitchell, S. A., & Black, M. J. (2012). Freud ve Sonrası: Modern Psikanalitik düşüncenin Tarihi. (Ed. Ayhan Eğrilmez). Bilgi Üniversitesi Yayınları.

Köşkdere, A. A. (Ed.) (2011). Psikanalitik Psikoterapiler: temel kavramlar, kuramlar ve yöntemler. Türkiye Psikiyatri Derneği Yayınları.

Akhtar, S. (2011). Dinamik psikoterapide dönüm noktaları. (Ed. Ayhan Eğrilmez). Odağ Psikanaliz ve Psikoterapi Eğitim Hizmetleri, Org. LTD. Şti. 

Yayınları No:15

Danışmanlık yönetimii (Senkron, yüzyüze ve diğer)
Yüz yüze ve Senkron eğitimlerde soru-cevap şeklinde yapılacaktır

Ders Danışmanlığı

Unvanı, Adı-Soyadı

İletişim Bilgileri
feyruz.usluoglu@toros.edu.tr

Dr.  Öğretim Üyesi Feyruz USLUOĞLU

Teorik konular ile ilgili problemler ve çözümleri Ansenkron (Eşzamansız) video olarak yapılacaktır

Çevrimiçi olarak yapılacaktır . Arasınavın %40 ve Bütünleme sınav notunun % 60 alınarak başarı notu hesaplanacaktır.

Çevrimiçi çoktan seçmeli ve klasik biçimde olup başarı notuna katkısı % 60olarak hesaplanacaktır*.

Makale/ Olgu sunumları

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Ders senkron (Eşzamanlı) olarak  anlatım, soru-cevap ve  tartışma yöntem ve tekniklerle yürütülecektir. 

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

Çevirim içi senkron, anlatım, soru-cevap, tartışma

mailto:feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
mailto:feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
mailto:feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
mailto:feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
mailto:feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
mailto:feyruz.usluoglu@toros.edu.tr
mailto:feyruz.usluoglu@toros.edu.tr

