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Hemsirelik ve Saghk Hizmetleri — 1. Stmf

ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI I

AKTS Kredisi 2
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Osmanli Imparatorlugu'nun Dagilist (XIX Yiiyil) . Tanzimat ve Islahat Fermant,

L. ve II. Mesrutiyet, Trablusgarp ve Balkan Savaslari,

I. Diinya Savasi, Mondros Ateskes Antlagmasi,

Wilson Ilkeleri, Paris Konferansi, M. Kemal'in Samsun'a ¢ikis1 ve Anadolu'daki Durum,

Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin Agilisi,

TBMM'nin Kurulusu ve i¢ Isyanlar, Teskilat-1 Esasi Kanunu, Diizenli Ordunun Kurulusu,

I. inénii, Kiitahya - Eskisehir, Sakarya Meydan Muharebesi ve Biiyiik Taarruz,

Kurtulus Savasi sirasindaki Antlasmalar, Lozan Barig Antlasmasi,

Saltanatin Kaldirilmasi,

Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata gegis denemeleri, hukuk
alaninda yapilan devrimler, toplumsal yasayisin diizenlenmesi, ekonomik alanda yapilan yenilikler,
1923-1938 Doneminde Tirk dis politikasi, Atatiirk sonrast Tirk dis politikasi, Tirk Devriminin
Ilkeleri: (Cumhuriyetcilik, Halke¢ilik, Laiklik, Devrimcilik, Devletcilik, Milliyetcilik) . Biitiinleyici
Ilkeler.

BiYOKIMYA

AKTS Kredisi 2
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Su ve Makromolekiiller -Karbonhidratlar -Yaglara Genle Giris ve Hormonlar -Vitaminler -Aminoasit,




Protein,enzim ve koenzimler -Metabolizmanin Temel Kavramlar1 -Karbonhidrat Metabolizmasi -Lipit

Metabolizmasi -Aminoasit Metabolizmasi -Metabolizma Entegrasyonu

TURK DILi I

AKTS Kredisi 2
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Dil ve Diller: Dil Millet iliskisi, Dil Kiiltiir iliskisi Yeryiiziindeki Diller ve Tiirk Dilinin Diinya Dilleri
arasindaki Yerti;

Kaynaklar1 bakimindan Dil AileleriTiirk Yazi Dilinin tarihi geligimi;

Eski Tiirkge, Orta Tiirkce, Divanii Liigat-it Tiirk, Atabetii'l- Hakayik, Harezm Tiirkgesi, Eski Tiirkiye
Tiirkgesi (Eski Anadolu Tiirkgesi) ;

Yeni Tiirkge Donemi, Modern Tiirk¢e Donemi, Bati, Giliney Bat1 Tiirkgesi) , Tiirkiye Tirk¢esi, Dogu
( Kuzey ) Dogu Tiirkgesi) , KaratayTiirkgesi, Ses Bilgisi (FONETIK) , Ses ve sesin olusumu, biiyiik
ve kiiglik inlii uyumu, Tirk¢edeki baslica ses olaylart;

Tiirkge'nin ses 6zellikleri, Tlrkge'nin hece yapisi, ciimle vurgusu.

Sekil Bilgisi (MORFOLOJI- BICIM BILGISI) , sekil bakimindan kelimeler, kokler, govdeler, ekler
(yapim ekleri, ¢ekim ekleri) , anlatim ve vazifeleri bakimindan kelimeler; isimler, sifatlar, zamirler,
fiiller, fiil ¢ekimi, sekil ve zaman ekleri, fiilimsiler, edatlar, fiilden tiireyenler ve isimden tiireyenler,
anlam bilimi; kelimede anlam, kelimenin anlam gergevesi, ciimle bilgisi; climle gesitleri, ciimle

tahlilleri.

YABANCI DiL (iNGILiZCE) 1

AKTS Kredisi 4
Ulusal Kredisi 3
Icerigi

Bu ders 6grencilere ana kavramlarla ilgili altyapi saglar ve 6grencilerin farkindalik olusturmasi ve dili
gercek hayat uyarlamalarinda kullanabilmeleri icin firsat saglar. Reading: Hospital and Staff

Vocabulary: Hospital staff definitions/sentence-level exercises Listening and speaking: listening




to a conversation and acting out roles Writing: writing a hospital directory., Reading: Rooms and
Equipment Vocabulary: Rooms and Equipment definitions/sentence-level exercises Listening
and speaking: listening to a conversation and acting out roles Writing: filling in a new nurse's
notes, Reading: Assessing new patients Vocabulary: The body definitions/sentence-level
exercises Listening and speaking: listening to a conversation and acting out roles Writing: filling
in a patient form, Reading: The Digestive System Vocabulary: The Digestive System
definitions/sentence-level exercises Listening and speaking: listening to a conversation .

ANATOMI

AKTS Kredisi 6
Ulusal Kredisi 4
Icerigi

Bu ders; Insan organ ve sistemlerinin anatomik lokalizasyonlar1 ve &zelliklerini iceren konulari
kapsamaktadir.

Anatomiye giris ve terminoloji, columna vertebralis kemikleri

Thorax kemikleri Ust extremite Kemikleri Alt extremite Kemikleri

Norocranium kemikleri (kafa kemikleri) Splanchnocranium kemikleri (yiiz kemikleri)

Eklemlere giris, Axial ve Appendikiiler iskelet eklemleri

Bas, boyun ve gogiis kaslar1 Sirt, karm ve pelvis kaslar1 Ust ve Alt extremite kaslar

Kalp anatomisi

Arterler, VVenler ve Lenfatikler

Burun ve farenks anatomisi, Larenx, akciger ve mediastinum anatomisi Agiz, yemek borusu ve mide an{
bagirsak, Karaciger, V.porta, pankreas

Uriner sistem anatomisi, Endokrin sistem anatomisi

Erkek genital sistem anatomisi Kadin genital sistem anatomisi

Telencephalon ve diencephalon anatomisi Beyin sap1 ve cerebellum anatomisi
Medulla spinalis anatomisi, Beyin ventrikiilleri ve zarlar

Kranial Sinirler

Otonom sinir sistemi anatomisi, Duyu organlarinin anatomisi

MIKROBIYOLOJi/ PARAZITOLOJI




AKTS Kredisi 3

Ulusal Kredisi 3

Icerigi

Mikroorganizmalarm Smiflandiriimas1 ve Genel Ozellikleri, bakterilerin Hiicre Yapisi, Beslenmesi,
Cogalmas1,Genetigi, Mikroplar Aras1 ve Mikrop Organizma iliskisini 6grenmek, Insan Viicudunun
Dogal Florasi, Ozel Cevrelerin Mikrobiyolojisi, Numunelerin Alinma Kurallari Ve Numunelerde
Bulunan Mikroorganizmalar, infeksiyon ve Bulasma Yollari, Antibiyotiklerin Bakterilere Etkileri,

Sterilizasyon, Dezenfeksiyon Yontemleri.

HISTOLOJI

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Histolojide Kullanilan Metodlara Genel Bakis -Hiicre ve Genel Ozellikleri -Epitel Dokusunun Genel
Yapist ve Fonksiyonu -Bag Dokusunun Genel Yapist ve Fonksiyonu -Kas Dokusunun Genel Yapisi

ve Fonksiyonu -Sinir Dokusunun Genel Yapisi ve Fonksiyonu -Derinin Genel Yapist

HEMSIRELIGE GIiRiS$

AKTS Kredisi 2
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Hemsirelik Bilimi Meslek Olarak Hemsirelik Diinyada Hemsireligin Gelisimi Ulkemizde
Hemgsireligin Geligimi Tiirkiye’deki Hemsirelik Egitiminin Tarihsel Gelisimi Ulusal ve Uluslararasi
Hemsirelik Orgiitleri Hemsire Liderler :Florence Nightingale ve Modern Hemsirelik Hemsireligin
Yapisi, Hemsirenin Rol ve Islevleri, Hemsirelik Fonksiyonlar1 Hemsirelikte Temel Kavramlar;
Yasam Siireci ve Temel Insan Gereksinimleri Hemsirelikte Temel Kavramlar; Insan,Cevre, Saghk-

Hastalik, Hemsirelik Yasa ve Yonetmelikler Ulusal ve Uluslararast Hemsirelik Orgiitleri Hemsirelikte




kuram ve kuramcilar Saglik bakim sistemleri ve biitiinciil saglik kavrami, ekip ¢aligmasi

FiZYOLOJi-I

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

,Hiicreler,Uyarilabilen dokular, Kas, Sinir Sistemi (merkezi ve periferik), Otonom sinir sistemi, Kan,

Dolasim, solunum, Uriner sistem, refleks, duyu fizyolojisi.

KENDINI TANIMA VE ILETiSIM YONTEMLERI

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Kendini Tanima, Kendini Tanimanin Yollar1, Kendini tanima uygulamalar1 [letisimin tanimi 6nemi ve
temel islevleri Hemsire-hasta iliskisi ve iletisim, iletisim tiirleri, Iletisimi etkileyen faktorler Iletisimi
engelleyen yontemler, Empati ve Hastanin Davramigint Anlamak Davranis Tiirleri, Atilgan
(Asortif)Davrams, Pasif Davranis, Maniipiilatif Davrams, Ozel durumlarda iletisim: Beden imaji
bozulan hastalarla iliskiler, agr1 ¢ceken hastalarla iliskiler Yalnizlik ve timitsizlik i¢cindeki hastalarla

iliskiler, Oliimii yaklasan hastalarla iliskiler. Anksiyete, stres, kriz, yasayan hastalarda iliskiler

SAGLIK SOSYOLOJiSi VE TIBBi ANTROPOLOJI

AKTS Kredisi 3

Ulusal Kredisi 2

Icerigi




Bilim, bilimi niteleyen ozellikler, bir bilim dali olarak saglik sosyolojisi, hastalik ve sagliga iliskin
kavramsal tartigmalar, hastalik ve sagligi etkileyen baska sosyal etmenler, Tirkiye'deki saglik
sosyolojisinin ve sisteminin tarihgesi, giiniimiiz saghk hizmetlerinin Orgiitlenme bi¢imi, saglik
sosyolojisinde temel yaklasimlar ve teorik cerceve, beden sosyolojisi ve postmodernizm, saglikta
endemik ve pandamik sorun ve hastaliklar, toplumsal cinsiyet ve mesleki rol ¢atigsmasi, saglik

sosyolojsi ve sosyal politika, insan tiiriiniin geldigi yer ve gelecegi konusundaki yaklagimlar

BILIM TARIiHi

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Ogrencinin bilim ve bilimsel siire¢ hakkinda yeterlik kazanmasini saglamak. Bilim, bilim tarihi bilim
insan1 ¢aglara gore bilimdeki gelismeler. Bilim nedir, bilimsel yontem, eski ¢ag, helenistik ¢ag,

Roma, islam, Ronesans, yeni¢ag, modern ¢ag.

DRAMA

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Dramanin sosyolojik, psikolojik boyutlari, Dramanin tarihi ve egitimde uygulamalari, Egitimde
drama, rol oynama ve dogaclama terimlerini ve dramanin yaraticilik ve iletisim kavramlariyla iliskisi,
Drama uygulamalar1 ve farkli derslerin 6gretiminde drama etkinliklerinden nasil yararlanilacagi
incelenecektir. Program sonunda 0grenci; ¢ Yaratici drama alaninin 6gretimine yonelik olarak olumlu
tutum gelistirir. » Yaraticilik, drama, yaraticit drama, oyun ve tiyatro pedagojisi, iletisim-etkilesim, rol
oynama, dogaclama vb. temel kavramlar1 kazanir. * Dramay1 uygularken sahip olunmasi gereken

yeterlikler ve sorumluluklar1 kavrar.  Bireylerin tiim gelisim 6zellikleri ve bu ozelliklere gore drama




Ogretiminin nasil olmas1 gerektigi konusunda bilgi sahibi olur.

TURK DIiLi I

AKTS Kredisi 2
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Imla, noktalama ve kompozisyon (noktalama isaretleri, diger isaretler) , Imla, yazim kurallar1 (biiyiik
harflerin imlas1 , sayilarin yaziligi, kisaltmalarin imlasi, alinti kelimelerin yazilis1) , Kompozisyon
(kompozisyonun amaci, kompozisyon yazmada yontem) , kompozisyonda plan, giris, gelisme, sonug,
Anlatim Ozellikleri, anlatimda duruluk, anlatimda sadelik, anlatimda aciklik ictenlik, Anlatim
bozukluklar1 ( es anlamli kelimelerin ciimle iginde kullanilisi) , Deyimlerin yanlis kullanilisi, Anlatim
bigimleri (agiklama, hikaye, 6zIi anlatim, tasvir, hiciv, portre, kanitlama, konugma, manzum anlatim
cesitleri) , Sozlii anlatim ¢esitleri (glinliikk ve hazirliksiz konusma, hazirlikli konusma, agikoturum,
miinazara, panel) , Yazili anlatim tiirleri (mektup, telgraf, tebrik, davetiye, edebi mektup) , is
mektuplari, resmi mektup, dilekge, rapor, tutanak, karar, ilan, reklam, sohbet, elestiri, an1, gezi yazisi,

roportaj, anket, Otobiyografi, biyografi, roman, hikaye, masal, fabl, tiyatro, trajedi, dram, senaryo) .

ATATURK iLKELERI VE iINKILAP TARIHI II

AKTS Kredisi 2
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Tirkiye Cumhuriyeti?nin kurulusuna paralel olarak Tirk toplumunu ¢agdas ulus-devletler
seviyesinde degerlendirip, ulus-devleti tanimlayan degerler sistemi i¢inde sui generis Ozellikler
tastyan Tiirk Devrimi tecriibesini (Kronolojik bir hatta: Tiirk emperyal ge¢misinin klasik ve klasik
sonrasi, ge¢ 18. yiizy1l ve 19. yiizyil, 1908 Devrimi, 1914-1918, 1918-1922 ve 1923-60 kesitlerinin
ele alinmast), modern Tiirk ulus-devletinin, devlet ve toplumsal yeniden yapilanmas1 ¢ercevesinde ele
almp biitlinctl olarak Tiirk siyasi ve toplumsal sisteminin degismesinin asamalari, Bu g¢esitli

seviyelerde ve cesitli boyutlariyla bicimlenen ve hayata gecirilen siyasi, toplumsal, ekonomik ve




kiiltiirel degisme olgusunun (transformation) i¢ ve dis siyasi olaylarinin analizi, tiim aktorlerinin
diisiince ve faaliyetlerinin analizi, Bu tarihsel siireclerin (modern Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin
kurulusu siirecleri) glinlimiiz ¢agdas Tiirk toplumunun ve siyasetinin problemlerinin ¢oziimiinde de

referans ve karsilastirma alant

YABANCI DiL (iNGILIZCE)-11

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 3
Icerigi

Bu ders, dgrencilerin dil becerilerini ve iletisim becerilerini gelistirmeyi amaglayan 3 saatlik bir
derstir. Ogrencilerin ingilizce dilbilgisini, temel kelimeleri, ciimle yapilarini, diyaloglari, gorsel ve
isitsel dil orneklerini ve okuma becerilerini gelistirir. Ileri derecede Communicative methodu
kullamlir. Saglikla ve hemsirelik alanlari ile ilgili dil terminoloji gelistirilir. Reading: Cold or Flu
Vocabulary: Symptoms definitions/sentence-level exercises Listening and speaking: listening to a
conversation and acting out roles Writing: fill out a patient's report, Reading: Pain Assessment Sheet
Vocabulary: Describing Pain definitions/sentence-level exercises Listening and speaking: listening to
a conversation and acting out roles Writing: filling out a pain assessment sheet. Reading: Patients and
Medication Vocabulary: Types of Medication definitions/sentence-level exercises Listening and

speaking: listening to a conversation and acting out roles Writing: filling out a revised list.

TEMEL BiLGIi VE ILETiSIM TEKNOLOJIiSi KULLANIMI

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 3
Icerigi

Bilgisayar destekli egitim ile ilgili temel kavramlar, 6geleri, kuramsal temelleri, yararlari ve
smirliliklari, uygulama yontemleri, bilgisayar destekli 6gretimde kullanilan yaygin formatlar, ders
yazilimlarinin degerlendirilmesi ve segimi.

Windows dosya ve klasor islemleri, BT kavramlari, Dokiiman yaratmak, kaydetmek ve diizenlemek,

metin kopyalamak ve tasimak, yazim ve dilbilgisi denetimi, Sayfa diizeni, dipnot eklemek, liste




yaratmak ve diizenlemek, iistbilgi ve altbilgi eklemek, siitunlarla ¢caligmak, ¢ikti segenekleri, Tablolar
yaratmak ve bigimlendirmek, resim, sembol ve denklem eklemek ve diizenlemek, Power Point
sunumlar1 yaratmak ve diizenlemek, Gegis efektleri, 6zel animasyonlar ve baglantilar eklemek, Basit

formiil, fonksiyon ve hasaplamalar, Formiil, fonksiyon ve hasaplama uygulamalari.

FiZYOLOJI 11

AKTS Kredisi 2
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Hiicre fizyolojisi, Kan fizyolojisi, Kas fizyolojisi, Sinir fizyolojisi, Dolasim sistemi fizyolojisi,
Solunum sistemi fizyolojisi, Sindirim sistemi ve metabolizma fizyolojisi, Bosaltim sistemi fizyolojisi,
Endokrin sistem fizyolojisi, Duyu sistemi fizyolojisi, Bagisiklik sistemi fizyolojisi, Merkezi sinir

sistemi fizyolojisi, Ureme sistemi fizyolojisi, Viicut stvilar1 ve elektrolitler

HEMSIRELIK ESASLARI

AKTS Kredisi 10
Ulusal Kredisi 9
Icerigi

Hastane ortami hasta kabulii taburculuk islemleri . Beden mekanikleri,i hareket ve pozisyonlar.
Pozisyonlar . Uyku dinlenme 6z bakim ve hijyen uygulamalari. Sicak soguk uygulamalar ve diger
uygulamalar .Hemsirelik siireci ve uygulamalar1 . Sivi elektrolit denge ve dengesizlikleri.Aldig1

¢ikardigr takibi ve uygulamasi .Yasam bulgulari .Ilag uygulamalari.Solunum sistemi uygulamalar.




Uriner sistem uygulamalar1 .Gastrointestinal sistem uygulamalari .

BEDEN DILi VE ETKILI ETKILESIM

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Kiltiir ve kiiltiirel farkliliklarin beden diline etkisi,Bas hareketleri, ayak ve bacaklarmn durusu,Kol
kavusturmalari, jest ve mimikler,Dinleme,degerlendirme,Bacaklarin  kullanist  ve oturma
bi¢imleri,oturma diizenleri,Elin yiize ve bedene temas jestleri,Kisilerarasi mesafe,kisisel alan,kisisel
bolge ,giivenlik alanlari, Yalan ,samimiyetsizlik,siiphe ve tereddiit,Isaret dili,Baz1 énemli duygulara ait
jest ve mimikler,Statii sembolleri,renklerin anlamlar.is goriismelerinde beden dili kullaniminda

dikkat edilmesi gerekenler,Beden hareketlerini topluluk 6niinde kullanma becerilerini gelistirme.

TOPLUMSAL DUYARLILIK

AKTS Kredisi 3
Ulusal Kredisi 2
Icerigi

Toplum ve toplumun yapisi, toplumsal duyarliligin gerekliligi ve 6nemi, 6rnek calismalar, dgrenci

planlari, serbest ¢aligma, sunumlar ve tartigmalar




