T.C.
ISTANBUL AREL UNIiVERSITESIi REKTORLUGU

Say1 : E-69396709-051-736201 24.02.2025
Konu : Yarmin Yansimasi: Psikolojide Giincel Sorunlar
Ulusal Kongresi
DAGITIM YERLERINE

Universitemiz Fen-Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Béliimii tarafindan 09 Mayis 2025 tarihinde
gerceklestirilmesi planlanan "Yarmin Yansimast: Psikolojide Giincel Sorunlar Ulusal Kongresi"ne
iliskin ¢agri metni ekte sunulmus olup; Universiteniz ilgili birimlerine duyurulmas: hususunda geregini
saygilarimla arz ederim.

Prof. Dr. Ersin GOSE
Rektor V.

Ek:Psikoloji Kongresi 2025 Cagri Metni (4 Sayfa)

Dagitim:

AYDIN ADNAN MENDERES
UNIVERSITESI REKTORLUGU
BAHCESEHIR UNIVERSITESI
REKTORLUGU

AVRASYA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ATILIM UNIVERSITESI REKTORLUGU
ATATURK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ARTVIN CORUH UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ARDAHAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ANTALYA BILIM UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ANTALYA BELEK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ANKARA UNIVERSITESI REKTORLUGU
ANKARA SOSYAL BIiLIMLER
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ANKARA HACI BAYRAM VELI
UNIVERSITESI REKTORLUGU
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ANADOLU UNIVERSITESI
REKTORLUGU

AMASYA UNIVERSITESI REKTORLUGU
ALTINBAS UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ALANYA UNIVERSITESI REKTORLUGU
ALANYA ALAADDIN KEYKUBAT
UNIVERSITESI REKTORLUGU
AKSARAY UNIVERSITESI
REKTORLUGU

AKDENI{Z UNIVERSITESI REKTORLUGU
AGRI IBRAHIM CECEN UNiVERSITESI
REKTORLUGU

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ADIYAMAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ADANA ALPARSLAN TURKES BiLIM VE
TEKNOLOJI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ACIBADEM MEHMET AL AYDINLAR
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ABDULLAH GUL UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BALIKESIR UNIVERSITESI
REKTORLUGU

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
REKTORLUGU

DUZCE UNIVERSITESI REKTORLUGU
EGE UNIVERSITESI REKTORLUGU
ERCIYES UNIVERSITESI REKTORLUGU
BANDIRMA ONYEDIi EYLUL
UNIVERSITESI REKTORLUGU

BARTIN UNIVERSITESTI REKTORLUGU
BASKENT UNIVERSITESI REKTORLUGU
BATMAN UNIVERSITESI REKTORLUGU
BAYBURT UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BEYKENT UNIVERSITESI REKTORLUGU
BEYKOZ UNIVERSITESI REKTORLUGU
BEZM-I ALEM VAKIF UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BILECIK SEYH EDEBALI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BINGOL UNIVERSITESI REKTORLUGU
BIRUNI UNIVERSITESI REKTORLUGU
BITLIS EREN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BOLU ABANT iZZET BAYSAL
UNIVERSITESI REKTORLUGU

BURDUR MEHMET AKIF ERSOY
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UNIVERSITESI REKTORLUGU
BURSA TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

HASAN KALYONCU UNIVERSITESI
REKTORLUGU

HATAY MUSTAFA KEMAL
UNIVERSITESI REKTORLUGU

HITIT UNIVERSITESI REKTORLUGU
IGDIR UNIVERSITESI REKTORLUGU
ISIK UNIVERSITESI REKTORLUGU
IBN HALDUN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[HSAN DOGRAMACI BILKENT
UNIVERSITESI REKTORLUGU
INONU UNIVERSITESI REKTORLUGU
[STANBUL 29 MAYIS UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[STANBUL AYDIN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[STANBUL BiLGI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[STANBUL ESENYURT UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[STANBUL GEDIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
REKTORLUGU

CAG UNIVERSITESI REKTORLUGU
CANAKKALE ONSEKiZ MART
UNIVERSITESI REKTORLUGU
CANKAYA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

CUKUROVA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

DEMIROGLU BiLIM UNIVERSITESI
REKTORLUGU

DICLE UNIVERSITESI REKTORLUGU
DOGUS UNIVERSITESTI REKTORLUGU
ERZINCAN BINALI YILDIRIM
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ERZURUM TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

FATIH SULTAN MEHMET VAKIF
UNIVERSITESI REKTORLUGU

FIRAT UNIVERSITESI REKTORLUGU
GALATASARAY UNIVERSITESI

REKTORLUGU
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GAZI UNIVERSITESI REKTORLUGU
GAZIANTEP UNIVERSITESI
REKTORLUGU

GEBZE TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KAHRAMANMARAS SUTCU IMAM
UNIVERSITESI REKTORLUGU
KAPADOKYA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KARABUK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KARADENIZ TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KARAMANOGLU MEHMETBEY
UNIVERSITESI REKTORLUGU
KASTAMONU UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KIRIKKALE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KIRKLARELI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KIRSEHIR AHI EVRAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

GIRESUN UNIVERSITESI REKTORLUGU
GUMUSHANE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

HACETTEPE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

HAKKARI UNIVERSITESI REKTORLUGU
HALIC UNIVERSITESI REKTORLUGU
HARRAN UNIVERSITESI REKTORLUGU
ISTANBUL TiCARET UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[STANBUL UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[STANBUL YENIi YUZYIL UNiVERSITESI
REKTORLUGU

[STINYE UNIiVERSITESI REKTORLUGU
[ZMIR EKONOMI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[ZMIR KATIP CELEBI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KADIR HAS UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KAFKAS UNIVERSITESI REKTORLUGU
[STANBUL GELISIM UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL KULTUR UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[STANBUL MEDENIYET UNIVERSITESI
REKTORLUGU
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ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL NISANTASI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL OKAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL SABAHATTIN ZAIM
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ISTANBUL SEHIR UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI
REKTORLUGU

PIRI REIS UNIVERSITESI REKTORLUGU
RECEP TAYYIP ERDOGAN
UNIVERSITESI REKTORLUGU
SABANCI UNIVERSITESI REKTORLUGU
MARDIN ARTUKLU UNIVERSITESI
REKTORLUGU

MARMARA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

MEF UNIVERSITESI REKTORLUGU
MERSIN UNIVERSITESI REKTORLUGU
MIMAR SINAN GUZEL SANATLAR
UNIVERSITESI REKTORLUGU

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

MUNZUR UNIVERSITESI REKTORLUGU
KiLiS 7 ARALIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KOCAELI UNIVERSITESI REKTORLUGU
KOC UNIVERSITESI REKTORLUGU
KONYA GIDA VE TARIM UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KTO-KARATAY UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KUTAHYA DUMLUPINAR
UNIVERSITESI REKTORLUGU
MALTEPE UNIVERSITESI REKTORLUGU
MUS ALPARSLAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

NEVSEHIR HACI BEKTAS VELI
UNIVERSITESI REKTORLUGU

NIGDE OMER HALIS DEMIR
UNIVERSITESI REKTORLUGU

NUH NACI YAZGAN UNIVERSITESI
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REKTORLUGU

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ORDU UNIVERSITESI REKTORLUGU
OSMANIYE KORKUT ATA
UNIVERSITESI REKTORLUGU
OZYEGIN UNIVERSITESI REKTORLUGU
PAMUKKALE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

YUKSEK {HTiSAS UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ZONGULDAK BULENT ECEVIT
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ISTANBUL GALATA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SAKARYA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SANKO UNIVERSITESI REKTORLUGU
SELCUK UNIVERSITESI REKTORLUGU
SIIRT UNIVERSITESI REKTORLUGU
SINOP UNIVERSITESI REKTORLUGU
SIVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SULEYMAN DEMIREL UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SIRNAK UNIVERSITESI REKTORLUGU
TED UNIVERSITESI REKTORLUGU
TEKIRDAG NAMIK KEMAL
UNIVERSITESI REKTORLUGU

TOBB EKONOMI VE TEKNOLOJI
UNIVERSITESI REKTORLUGU

TOKAT GAZIOSMANPASA
UNIVERSITESI REKTORLUGU

TOROS UNIVERSITESI REKTORLUGU
TRAKYA UNIVERSITESI REKTORLUGU
TURK HAVA KURUMU UNIVERSITESI
REKTORLUGU

TURK-ALMAN UNIVERSITESI
REKTORLUGU

UFUK UNIVERSITESI REKTORLUGU
USAK UNIVERSITESI REKTORLUGU
USKUDAR UNIVERSITESI
REKTORLUGU

VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
REKTORLUGU

YALOVA UNIVERSITEST REKTORLUGU
YASAR UNIVERSITESI REKTORLUGU
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YEDITEPE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[ZMIR UNIVERSITESI REKTORLUGU
KAHRAMANMARAS ISTIKLAL
UNIVERSITESI REKTORLUGU
KAYSERI UNIVERSITESI REKTORLUGU
KOCAELI SAGLIK VE TEKNOLOJ{
UNIVERSITESI REKTORLUGU

MILLI SAVUNMA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

AFYONKARAHISAR SAGLIK BILIMLERI
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ANKARA MEDIPOL UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ANKARA MUZIK VE GUZEL SANATLAR
UNIVERSITESI REKTORLUGU
BOGAZICI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BOGAZICI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

BURSA ORHANGAZI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

CANIK BASARI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ESKISEHIR TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

FENERBAHCE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

GAZIANTEP ISLAM BILIM VE
TEKNOLOJI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

GEDIiZ UNIVERSITESI REKTORLUGU
ISPARTA UYGULAMALI BILIMLER
UNIVERSITESI REKTORLUGU

[PEK UNIVERSITESI REKTORLUGU
[SKENDERUN TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[SKENDERUN TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL ATLAS UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL KENT UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ISTANBUL SAGLIK VE TEKNOLOJI
UNIVERSITESI REKTORLUGU
ISTANBUL TOPKAPI UNIVERSITESI

REKTORLUGU
IZMIR BAKIRCAY UNIVERSITESI
REKTORLUGU

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge Dogrulama Kodu:BS54V3J20C Belge Dogrulama Adresi: https://turkiye.gov.tr/istanbul-arel-universitesi-ebys
Adres:0 (850) 850 27 35 Bilgi i¢in: Esin Nur UNELLI ERE AR E
Telefon:0 (850) 850 27 35 Faks0 (212) 860 04 81 Unvan: Yazi Isleri Uzman Yardimeist  fdinasi et

it
Kep Adresi: areluniv@hs01.kep.tr 3

7/8



[ZMIR DEMOKRASI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

[ZMIR TINAZTEPE UNIVERSITESI
REKTORLUGU

KUTAHYA SAGLIK BiLIMLERI
UNIVERSITESI REKTORLUGU
LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI
REKTORLUGU

MALATYA TURGUT OZAL
UNIVERSITESI REKTORLUGU
MELIKSAH UNIVERSITESI
REKTORLUGU

MEVLANA UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

OSTIM TEKNIK UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SAKARYA UYGULAMALI BiLIMLER
UNIVERSITESI REKTORLUGU
SAMSUN UNIVERSITESI REKTORLUGU
SELAHADDIN EYYUBI UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SIVAS BILIM VE TEKNOLOJI
UNIVERSITESI REKTORLUGU
SULEYMAN SAH UNIVERSITESI
REKTORLUGU

SIFA UNIVERSITESI REKTORLUGU
TARSUS UNIVERSITESI REKTORLUGU
TRABZON UNIVERSITESI
REKTORLUGU

TURK-JAPON BILIM VE TEKNOLOJI
UNIVERSITESI REKTORLUGU
KONYA TEKNIK UNIVERSITESI

REKTORLUGU
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EN-EDEBIYAT FAKULTESI
SIKOLOJi BOLUMU

ISTANBUL AREL UNIVERSITESI
FEN EDEBIYAT FAKULTESI
PSIKOLOJI BOLUMU

YARININ YANSIMASI: PSiIKOLOJIDE GUNCEL SORUNLAR
ULUSAL KONGRESI

9 MAYIS 2025

Gilinilimiiz diinyasinda kiiresel diizeyden yerel diizeye kadar pek ¢ok alanda farkli sorunlarin
varlig1 6nemli bir gerceklik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her giin degisen diinya diizenine
uyum saglamaya c¢alisan ve artan sorunlarla bas etmeye ¢alisan insan i¢in bu durum gerek
fiziksel gerek ruhsal sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Bu miicadelenin tezahiiriinde ortaya
c¢ikan sorunlara farkli bakis acilar1 getirmek ve buna bagli ¢6ziim 6nerileri sunmak da 6zellikle
ruh saglig1 alan1 arastirmacilari i¢in birincil motivasyon kaynagidir. Klasik kabullerin yikildigi,
paradigmalarm degistigi ve arastirma yontemlerinin evrildigi bu siiregte yarmin diinyasina
bugiinden bakmay1 amag edinerek giincel arastirmalarin tartisilacagi, istanbul Arel Universitesi
Psikoloji Boliimii tarafindan 9 Mayis 2025 tarihinde Istanbul’da yiiz yiize diizenlenecek Yarmnm
Yansimast: Psikolojide Giincel Sorunlar Ulusal Kongresi, ruh sagligi alaninda ¢aligan
akademisyenlerin, aragtirmacilarin, yiiksek lisans ve doktora dgrencilerinin ¢alismalarma ev

sahipligi yapmay1 hedeflemektedir.

Degisimin ve gelisimin birlikte miimkiin olacagi inancindan hareketle degerli katilimlarmizi

bekliyor, kongre heyecanini sizinle paylagsmak i¢in sabirsizlaniyoruz.



FEN-EDEBIYAT FAKULTESI
PSIKOLOJi BOLUMU

Diizenleme Kurulu
Prof. Dr. Yusuf AVCI, istanbul Arel Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi Dekan1

Dr. Ogr. Uyesi, R. Caglar ERCEN, Istanbul Arel Universitesi, Psikoloji Boliim Baskani
(Koordinator)

Dr. Ogr. Uyesi, Nilgiin ONNAR Istanbul Arel Universitesi, Psikoloji (Kongre Es Baskani)

Dr. Ogretim Uyesi, Muzaffer SAHIN, Istanbul Arel Universitesi, Psikoloji (Kongre Es Baskani)
Arastirma Gorevlisi, Beyza KUCUK, Istanbul Arel Universitesi, Psikoloji

Arastirma Gérevlisi, N. Sila GUNDUZ, Istanbul Arel Universitesi, Psikoloji

Arastirma Gérevlisi, Giilsah SOKER MUTI, istanbul Arel Universitesi, Psikoloji

Bilim ve Danmisma Kurulu

Prof. Dr. Ferzan CURUN, Maltepe Universitesi, Psikoloji

Prof. Dr. Asli ENEZ DARCIN, Istanbul Topkap1 Universitesi, Psikoloji
Dog. Dr. Zeynep SET, Tekirdag Namik Kemal Universitesi, Psikoloji

Dog. Dr. Siileyman KAHRAMAN, istanbul Beykent Universitesi, Psikoloji
Dog. Dr. Goklem TEKDEMIR, istanbul Universitesi, Psikoloji

Dog. Dr. Zeynep MACKALI, Istanbul Bilgi Universitesi, Psikoloji

Dr. Ogr. Uyesi Ziya KORUC, Hacettepe Universitesi, Psikoloji

Dr. Ogr. Uyesi, R. Caglar ERCEN, Istanbul Arel Universitesi, Psikoloji
Dr. Ogr. Uyesi, Nilgiin ONNAR Istanbul Arel Universitesi, Psikoloji

Dr. Ogr. Uyesi, Muzaffer SAHIN, istanbul Arel Universitesi, Psikoloji

Dr. Ogr. Uyesi Esra Giil KOCYIGIT, Altmbas Universitesi, Psikoloji

Dr. Ogr. Uyesi Melike CEYLAN, Istanbul Topkap1 Universitesi, Psikoloji
Dr. Ogr. Uyesi Onur EKEN, Istanbul Beykent Universitesi, Psikoloji

Dr. Ogr. Uyesi Ayse KAYNAK, Istanbul 29 Mayis Universitesi, Psikoloji



FEN-EDEBIYAT FAKULTESI
PSIKOLOJi BOLUMU

Onemli Tarihler

Kongre Cagr1 Metninin Yaymlanmast: 20 Subat 2025
Bildiri 6zet gonderim son tarihi: 4 Nisan 2025

Kabul edilen bildirilerin ilani: 25 Nisan 2025

Kongre programinin ilant: 2 Mayis 2025

Kongre tarihi: 9 Mayis 2025

Kongre bildiri 6zet e-kitabinin yaymlanmasi: 2 Eyliil 2025

Bildiri Ozeti Gonderim Kurallar

e Bildiri 6zetlerinin daha 6nce sunulmak icin baska bir etkinlige gonderilmemis olmasi
gerekmektedir (Bildirilerinizi gonderdiginiz mailde bu hususu beyan etmeniz

gerekmektedir).

e Bildiri 6zetleri Tiirkge olarak hazirlanmalidir.

e Ozetler 250 ile 350 kelime arasinda olacak sekilde hazirlanmahdir. Ozette calismanmn amaci,

kapsami, yontemi ve sonucu yer almalidir.

e  Ozetlere 3-7 sozciik aras1 anahtar sdzciik eklenmelidir.

e (Calismanin bashigi koyu ve ilk harfleri biliyiik olacak sekilde, Times New Roman yaz1
karakteri ile 14 punto ve ortalanmus olarak yazilmalidir. Baghgin altma arastirmaci(lar)in adi
soyad1 -her bir ismin altina arastirmacinin akademik unvani, ¢alistigi kurum, boliim ve e-
mail adresi olacak sekilde- yazilmalidir.

e  Ozetler, Microsoft Word formatinda Times New Roman yazi karakteri ile 12 punto olarak
yazilmali ve satirlar arasinda 1.5 satir arali1 bosluk birakilmalidir.

e Her arastirmaci yalnizca bir bildiri ile kongreye katilim saglayabilir.

e Biitiin bildiri 6zetleri hakem degerlendirmesinden gegecektir.

e Bildiri Ozetlerinizi liitfen psikolojikongre@arel.edu.tr e-mail adresine

gonderiniz.



FEN-EDEBIYAT FAKULTESI
PSIKOLOJi BOLUMU

“Yarmin Yansimasi: Psikolojide Giincel Sorunlar”
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Bildirinin Bashg

Yazar Adi SOYADI!

Ozet

Kongrenin resmi dili Tiirk¢e'dir ve tiim bildiri 6zetleri bu dilde sunulmalidir.
Katilimcilar, arastirmalarinin amacini, kapsamini, kullanilan yontemi ve elde edilen
sonuglari igerecek sekilde, 250 ile 350 kelime arasinda bir 6zet gondermelidir. Kabul
edilen bildiriler, kongrede katilimcilar tarafindan 15 dakikalik bir siire i¢inde sozlii
olarak sunulacak ve 6zetler, kongre sonrasinda hazirlanacak elektronik 6zet kitabinda

yayimlanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Anahtar kelimeler kiiciik harflerle yazilmali ve 3—7 anahtar

sozciik bulunmalidir. Anahtar sdzctikler virgiil (,) isaretiile birbirinden ayrilmaldir.

! Unvam, Calistigr Kurum, Boéliim, E-Mail Adresi (Birden fazla yazar olmast durumunda yazar adi/adlar
eklenmelidir.)



