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T.C.

İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Sayı    : E-69396709-051-736201 24.02.2025

Konu  : Yarının Yansıması: Psikolojide Güncel Sorunlar 

Ulusal Kongresi

DAĞITIM YERLERİNE

Üniversitemiz Fen-Edebiyat Fakültesi Psikoloji Bölümü tarafından 09 Mayıs 2025 tarihinde 

gerçekleştirilmesi planlanan "Yarının Yansıması: Psikolojide Güncel Sorunlar Ulusal Kongresi"ne 

ilişkin çağrı metni ekte sunulmuş olup; Üniversiteniz ilgili birimlerine duyurulması hususunda gereğini 

saygılarımla arz ederim.

Prof. Dr. Ersin GÖSE

Rektör V.

Ek:Psikoloji Kongresi 2025 Cagri Metni (4 Sayfa)

 Dağıtım:

AYDIN ADNAN MENDERES 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BAHÇEŞEHİR ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

AVRASYA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ATILIM ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ARTVİN ÇORUH ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ARDAHAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ANTALYA BİLİM ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ANTALYA BELEK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ANKARA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ANKARA SOSYAL BİLİMLER 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ANKARA HACI BAYRAM VELİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ
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ANADOLU ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

AMASYA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ALTINBAŞ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ALANYA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ALANYA ALAADDİN KEYKUBAT 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

AKSARAY ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

AĞRI İBRAHİM ÇEÇEN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

AFYON KOCATEPE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ADANA ALPARSLAN TÜRKEŞ BİLİM VE 

TEKNOLOJİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ACIBADEM MEHMET ALİ AYDINLAR 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ABDULLAH GÜL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BALIKESİR ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

DÜZCE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

EGE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ERCİYES ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BARTIN ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BATMAN ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BAYBURT ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BEYKENT ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BEYKOZ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BEZM-İ ALEM VAKIF ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BİLECİK ŞEYH EDEBALİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BİNGÖL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BİRUNİ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BİTLİS EREN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BOLU ABANT İZZET BAYSAL 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BURDUR MEHMET AKİF ERSOY 
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ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BURSA TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

HASAN KALYONCU ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

HATAY MUSTAFA KEMAL 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

HİTİT ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

IĞDIR ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

IŞIK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İBN HALDUN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İHSAN DOĞRAMACI BİLKENT 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İNÖNÜ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL 29 MAYIS ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL BİLGİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL ESENYURT ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL GEDİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ÇAĞ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ÇANAKKALE ONSEKİZ MART 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ÇANKAYA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ÇANKIRI KARATEKİN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

DEMİROĞLU BİLİM ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

DİCLE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

DOĞUŞ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ERZİNCAN BİNALİ YILDIRIM 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ERZURUM TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ESKİŞEHİR OSMANGAZİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

FATİH SULTAN MEHMET VAKIF 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

FIRAT ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

GALATASARAY ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ
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GAZİ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

GAZİANTEP ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

GEBZE TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KAPADOKYA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KARABÜK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KARADENİZ TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KARAMANOĞLU MEHMETBEY 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KASTAMONU ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KIRKLARELİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KIRŞEHİR AHİ EVRAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

GİRESUN ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

GÜMÜŞHANE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

HAKKARİ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

HALİÇ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

HARRAN ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL TİCARET ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL YENİ YÜZYIL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTİNYE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İZMİR EKONOMİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İZMİR KATİP ÇELEBİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KADİR HAS ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KAFKAS ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL GELİŞİM ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL KÜLTÜR ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL MEDENİYET ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ
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İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL NİŞANTAŞI ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL OKAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL RUMELİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL SABAHATTİN ZAİM 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL ŞEHİR ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

MANİSA CELAL BAYAR ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

PİRİ REİS ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

RECEP TAYYİP ERDOĞAN 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SABANCI ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MARDİN ARTUKLU ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

MARMARA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

MEF ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MERSİN ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MİMAR SİNAN GÜZEL SANATLAR 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MUĞLA SITKI KOÇMAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

MUNZUR ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KİLİS 7 ARALIK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KOCAELİ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KOÇ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KONYA GIDA VE TARIM ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KTO-KARATAY ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KÜTAHYA DUMLUPINAR 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MALTEPE ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MUŞ ALPARSLAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

NEVŞEHİR HACI BEKTAŞ VELİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

NİĞDE ÖMER HALİS DEMİR 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

NUH NACİ YAZGAN ÜNİVERSİTESİ 
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REKTÖRLÜĞÜ

ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ORDU ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

OSMANİYE KORKUT ATA 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ÖZYEĞİN ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

PAMUKKALE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

YOZGAT BOZOK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ZONGULDAK BÜLENT ECEVİT 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL GALATA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

SAKARYA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

SANKO ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SELÇUK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SİİRT ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SİNOP ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SİVAS CUMHURİYET ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ŞIRNAK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TED ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TEKİRDAĞ NAMIK KEMAL 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TOBB EKONOMİ VE TEKNOLOJİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TOKAT GAZİOSMANPAŞA 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TOROS ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TRAKYA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TÜRK HAVA KURUMU ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

TÜRK-ALMAN ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

UFUK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

UŞAK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ÜSKÜDAR ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

VAN YÜZÜNCÜ YIL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

YALOVA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

YAŞAR ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ
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YEDİTEPE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

YILDIZ TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İZMİR ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KAHRAMANMARAŞ İSTİKLAL 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KAYSERİ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KOCAELİ SAĞLIK VE TEKNOLOJİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MİLLİ SAVUNMA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

AFYONKARAHİSAR SAĞLIK BİLİMLERİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ANKARA MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ANKARA MÜZİK VE GÜZEL SANATLAR 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

BOĞAZİÇİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BOĞAZİÇİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

BURSA ORHANGAZİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

CANİK BAŞARI ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ESKİŞEHİR TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

FENERBAHÇE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

GAZİANTEP İSLAM BİLİM VE 

TEKNOLOJİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

GEDİZ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

ISPARTA UYGULAMALI BİLİMLER 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İPEK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İSKENDERUN TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSKENDERUN TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL ATLAS ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL KENT ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL SAĞLIK VE TEKNOLOJİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

İSTANBUL TOPKAPI ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İZMİR BAKIRÇAY ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ
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İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

İZMİR TINAZTEPE ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

KÜTAHYA SAĞLIK BİLİMLERİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

MALATYA TURGUT ÖZAL 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

MELİKŞAH ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

MEVLANA ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

OSTİM TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

SAKARYA UYGULAMALI BİLİMLER 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SAMSUN ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SELAHADDİN EYYUBİ ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

SİVAS BİLİM VE TEKNOLOJİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

SÜLEYMAN ŞAH ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

ŞİFA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TARSUS ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

TRABZON ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ

TÜRK-JAPON BİLİM VE TEKNOLOJİ 

ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

KONYA TEKNİK ÜNİVERSİTESİ 

REKTÖRLÜĞÜ



 

 

 

 

 

İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ  

   FEN EDEBİYAT FAKÜLTESİ 

PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ 

 

YARININ YANSIMASI: PSİKOLOJİDE GÜNCEL SORUNLAR 

ULUSAL KONGRESİ 

 

9 MAYIS 2025 
 

Günümüz dünyasında küresel düzeyden yerel düzeye kadar pek çok alanda farklı sorunların 

varlığı önemli bir gerçeklik olarak karşımıza çıkmaktadır. Her gün değişen dünya düzenine 

uyum sağlamaya çalışan ve artan sorunlarla baş etmeye çalışan insan için bu durum gerek 

fiziksel gerek ruhsal sorunları da beraberinde getirmektedir. Bu mücadelenin tezahüründe ortaya 

çıkan sorunlara farklı bakış açıları getirmek ve buna bağlı çözüm önerileri sunmak da özellikle 

ruh sağlığı alanı araştırmacıları için birincil motivasyon kaynağıdır. Klasik kabullerin yıkıldığı, 

paradigmaların değiştiği ve araştırma yöntemlerinin evrildiği bu süreçte yarının dünyasına 

bugünden bakmayı amaç edinerek güncel araştırmaların tartışılacağı, İstanbul Arel Üniversitesi 

Psikoloji Bölümü tarafından 9 Mayıs 2025 tarihinde İstanbul’da yüz yüze düzenlenecek Yarının 

Yansıması: Psikolojide Güncel Sorunlar Ulusal Kongresi, ruh sağlığı alanında çalışan 

akademisyenlerin, araştırmacıların, yüksek lisans ve doktora öğrencilerinin çalışmalarına ev 

sahipliği yapmayı hedeflemektedir.   

  

Değişimin ve gelişimin birlikte mümkün olacağı inancından hareketle değerli katılımlarınızı 

bekliyor, kongre heyecanını sizinle paylaşmak için sabırsızlanıyoruz.  

 

 



 

 

 

 

Düzenleme Kurulu 

  Prof. Dr. Yusuf AVCI, İstanbul Arel Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi Dekanı 

Dr. Öğr. Üyesi, R. Çağlar ERCEN, İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji Bölüm Başkanı 

(Koordinatör) 

Dr. Öğr. Üyesi, Nilgün ONNAR İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji (Kongre Eş Başkanı) 

Dr. Öğretim Üyesi, Muzaffer ŞAHİN, İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji (Kongre Eş Başkanı) 

Araştırma Görevlisi, Beyza KÜÇÜK, İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji 

Araştırma Görevlisi, N. Sıla GÜNDÜZ, İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji 

Araştırma Görevlisi, Gülşah SÖKER MUTİ, İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji 

 

 

Bilim ve Danışma Kurulu 

Prof. Dr. Ferzan CURUN, Maltepe Üniversitesi, Psikoloji 

Prof. Dr. Aslı ENEZ DARÇIN, İstanbul Topkapı Üniversitesi, Psikoloji 

  Doç. Dr. Zeynep SET, Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi, Psikoloji 

Doç. Dr. Süleyman KAHRAMAN, İstanbul Beykent Üniversitesi, Psikoloji 

Doç. Dr. Göklem TEKDEMİR, İstanbul Üniversitesi, Psikoloji 

Doç. Dr. Zeynep MAÇKALI, İstanbul Bilgi Üniversitesi, Psikoloji 

Dr. Öğr. Üyesi Ziya KORUÇ, Hacettepe Üniversitesi, Psikoloji 

  Dr. Öğr. Üyesi, R. Çağlar ERCEN, İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji  

  Dr. Öğr. Üyesi, Nilgün ONNAR İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji  

  Dr. Öğr. Üyesi, Muzaffer ŞAHİN, İstanbul Arel Üniversitesi, Psikoloji 

  Dr. Öğr. Üyesi Esra Gül KOÇYİĞİT, Altınbaş Üniversitesi, Psikoloji  

  Dr. Öğr. Üyesi Melike CEYLAN, İstanbul Topkapı Üniversitesi, Psikoloji  

  Dr. Öğr. Üyesi Onur EKEN, İstanbul Beykent Üniversitesi, Psikoloji 

  Dr. Öğr. Üyesi Ayşe KAYNAK, İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi, Psikoloji 

    

 



 

 

 

Önemli Tarihler 

Kongre Çağrı Metninin Yayınlanması: 20 Şubat 2025 

Bildiri özet gönderim son tarihi: 4 Nisan 2025 

Kabul edilen bildirilerin ilanı: 25 Nisan 2025 

Kongre programının ilanı: 2 Mayıs 2025 

Kongre tarihi: 9 Mayıs 2025 

Kongre bildiri özet e-kitabının yayınlanması: 2 Eylül 2025 

 

Bildiri Özeti Gönderim Kuralları 

 

  Bildiri özetlerinin daha önce sunulmak için başka bir etkinliğe gönderilmemiş olması 

gerekmektedir (Bildirilerinizi gönderdiğiniz mailde bu hususu beyan etmeniz 

gerekmektedir). 

  Bildiri özetleri Türkçe olarak hazırlanmalıdır. 

  Özetler 250 ile 350 kelime arasında olacak şekilde hazırlanmalıdır. Özette çalışmanın amacı, 

kapsamı, yöntemi ve sonucu yer almalıdır. 

  Özetlere 3-7 sözcük arası anahtar sözcük eklenmelidir. 

  Çalışmanın başlığı koyu ve ilk harfleri büyük olacak şekilde, Times New Roman yazı 

karakteri ile 14 punto ve ortalanmış olarak yazılmalıdır. Başlığın altına araştırmacı(lar)ın adı 

soyadı -her bir ismin altına araştırmacının akademik unvanı, çalıştığı kurum, bölüm ve e- 

mail adresi olacak şekilde- yazılmalıdır. 

  Özetler, Microsoft Word formatında Times New Roman yazı karakteri ile 12 punto olarak 

yazılmalı ve satırlar arasında 1.5 satır aralığı boşluk bırakılmalıdır. 

  Her araştırmacı yalnızca bir bildiri ile kongreye katılım sağlayabilir. 

  Bütün bildiri özetleri hakem değerlendirmesinden geçecektir. 

  Bildiri özetlerinizi lütfen psikolojikongre@arel.edu.tr e-mail adresine 

gönderiniz. 



 

 

      “Yarının Yansıması: Psikolojide Güncel Sorunlar”                                

9 Mayıs 2025, İstanbul 

 

 

 

 

Bildirinin Başlığı 

 

 

 
Yazar Adı SOYADI1 

 

 

Özet 

 

Kongrenin resmi dili Türkçe'dir ve tüm bildiri özetleri bu dilde sunulmalıdır. 

Katılımcılar, araştırmalarının amacını, kapsamını, kullanılan yöntemi ve elde edilen 

sonuçları içerecek şekilde, 250 ile 350 kelime arasında bir özet göndermelidir. Kabul 

edilen bildiriler, kongrede katılımcılar tarafından 15 dakikalık bir süre içinde sözlü 

olarak sunulacak ve özetler, kongre sonrasında hazırlanacak elektronik özet kitabında 

yayımlanacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Anahtar kelimeler küçük harflerle yazılmalı ve 3–7 anahtar 

sözcük bulunmalıdır. Anahtar sözcükler virgül (,) işareti ile birbirinden ayrılmalıdır. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Unvanı, Çalıştığı Kurum, Bölüm, E-Mail Adresi (Birden fazla yazar olması durumunda yazar adı/adları 

eklenmelidir.) 


